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) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL
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%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Easy-Screens-2

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=0 Min || Max - Swi | SwW2 : 5 5ek.

Die Muskulatur wird auf den Kandlen C und D abgeleitet.

Muskulatur ist auf den Bildschirmen grun dargestellt (FUr einen Kanal, werden zwei Kandle
I abgeleitet ist der zweite blau).

Die Haut soll fettfrei sein. Die €lektrode wird auf den Sensor gesteckt und parallel zur Muskelfaser \
geklebt.

Bei einem ersten einfachen Bildschirm sieht das abgeleitete Signal dann so aus:

Bitte Taste dricken....

(Aktivitdt: 3, Durchlauf; 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: | | Dricken Sie A - £ oder die Leertaste um fortzusetze




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur - einfach l =1 |iE-J

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max | swi1 - swz2 | [308ek. v| H O &

Muskulatur in pV: 1,00

th

‘ID. ............ Re e oa 00000 an0 000 FEqR e ans s bR R oann e 000 SRt ke bt bt mogeSao oo Ny D 0N o000y Snereaeoonon SEaEangran oo naroag PR o oo 0.0 000

1 ...... ........... ........... ........... ._ ........... 2l

|:| t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t J
00:00:00 00:00:02 00:00:04 00:00:08 00:00:08 00:00:10 00:a0:12 00:00:14 00:00:16 00:00:18 00:00:20 00:00:22 00:00:24 00:00:26 00:00:24 00:00:30

10 20 a0

(Aktivitdt: 4, Durchlauf; 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: — | Protokoll; 00:00:18, 812




«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Easy-Screens-Erklarung

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=0 Min || Max

SW1 - swz2 - [55ek, - |

Hier die €rklarung for den eben gesehenen Bildschirm...

Dies ist ein Instrument, das den genauven Wert des Signals

als Zahl widergibt

(Aktivitdt: 5, Durchlauf; 1, Schritt: 1)

Dies ist ein einfaches Linieninstrument

Fosberrgmede Soipi macon. Hendi i, 3 foeenc beabeleier asrfach [ =] ;
Fie o [RETT, I

Masskulatur im
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‘ISl WA S ERuke =rteae.. [ acpeCar Palipaiovn o, |7 RearCdurd, (Shaztba sroah

Dies ist ein Instrument, das alle finf Sekunden einen
Durschnittswert des Signals widergibt

Bitte Taste dricken, damit es weiter geht....

Alktivitdtsfortschritt: | Dricken Sie A - £ oder die Leertaste um fortzusetze

Dies ist ein einfaches
Balkeninstrument

Beachten Sie, dass alle Signale
"ungeglédttet” sind. Um ein "weicheres”
Signal zu erhalten, sezt man die
Aufzeichnung auf "Pause”, drickt die
rechte Maustaste und stellt dann eine
Gléttung des Signals ein.




Physischer Kanalsatz von 1 ProComp Infiniti Enkeder{n) mit ProComp Infiniti Kommunikationsprotokoll,

Beschreibung Erwarteter Sensor
14A: HEG Red Spannungsisolator

B: BVP

HR,/BYP-Fro,Flex

C: EMG MyoScan-Pro 400
D: EMG MyoScan-Pro 400
E: Skin Cond SC-ProFlex

F: Temp Temp-Pro/Flex

G: Abd Resp Resp-Pro/Flex

1H: HEG IR Spannungsisolator

Falscher Sensartypl

Sensor nicht gefunden
sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden

Sensar nicht gefunden
Sensar nicht gefunden
sensor nicht gefunden

Wert des Ersatzsignals
1

1
1
1

Umschalten

Wiederhalen

|[ Abbrechen




&) Aufzeichnungsmedus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dema, PHYSIO-MODUL L] = |

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=10 Min | M | sw | sw2 - |58ek. v

Stressanalyse
In 7 Stufen

Alktivitdtsfortschritt:




) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 01 - 1 monitor
Datei Sitzung  EBildschirme Bearbeiten Werkz Opticnen  Hardware Ansicht Hilfe
=10 Min Max SW SW2 55ek. ¥ ]
Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress’' - Anweisungen

Dieses Einschatzungs-Protokoll enthalt sieben
Aktivitaten.

1) Referenzlinie
2) Farbwiortertest
: A . ’. - 3) Pause 1
& it '_ i 4) Rechenaufgabe
m 3 5) Pause 2
eratur - G: Atmung A+H: HEG R+IR 6) Erinnerung an Stress
% 7) Pause 3

Jeder Aktivitat ist eine Pause vorgeschaltet, in
der Sie Ihrem Klienten Anweisungen geben
oder iiberpriifen konnen, ob Sie ein gutes
Signal empfangen

Das Ende der "Stress™-Aktivitat ist
gekennzeichnet durch einen kurzen
Horbuchausschnitt. Wenn Sie das Signal
horen, bitten Sie lhren Klienten, sich
zuriickzulehnen, soweit wie moglich zu
entspannen und auf die Mitte des
Bildschirmes zu schauen.

0.a
00:00:05

E: HautLF 0104 : : : : {100

Bitte legen Sie alle Sensoren an und
beginnen das Protokoll, sobald lhr Klient
bereit ist

1.2

1.0 200

na + + + +
00:00:05 00:00:06 00:00:07 00:00:08 00:00:03 00:00:10

Press any key to start...

Script Instructions (Aktivitdt: 1, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: Dricken Sie A - Z oder die Leertaste um fortzusetze



) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-Akt.Stress Einsch: Anweis 03 - 1 monitor
Datei Sitzung  EBildschirme Bearbeiten Werkz Opticnen  Hardware Ansicht Hilfe
=10 Min M SW SW2 s ]
Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen 'Farbige Worte'

Farbige Worte

VIOLETT Auf dem Bildschirm ist gleich eine Folge von

Bildern zu sehen, die Worte in verschiedenen
Farben zeigt.

GRUN
VIOLETT
GRUN

Die Aufgabe lhres Klienten ist es, die Farben
der Worte zu sagen, er darf nicht die Worte
selbst vorlesen. Dieser Schritt wird in
schnellem Tempo durchgefiihrt, sodass dies
schnell zu geschehen hat.

Geben Sie lhrem Klienten Riickmeldung,
indem Sie "richtig” oder "falsch" sagen und
forcieren Sie das Tempo, indem Sie sofort
nach jeder Antwort "néchstes” sagen. Jede
Sekunde erklingt ein lauter Ton, um den
Stress zu erhohen. Eine kurze Musiksequenz
bezeichnet das Ende dieses Schrittes.

0.a
00:02:05

E: HautlLF 0101 : : : ; s Fahren Sie fort, sobald lhr Klient bereit ist....
F: Temp. : . . .

1.2

08 i ; ; ; 1

00:02:05 00:02:06 00:02:07 00:02:08 00:02:09 00:02:10
“* Paused ***

Verify signal quality and press a key to start...

Color words instructions (Aktivitét 2, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: Dricken Sie A - Z oder die Leertaste um fortzusetze



-

&) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - Farbige Worte 1 - 1 monitor

Datei Sitzung  EBildschirme Bearbeiten Werlzeuge Optionen Hardware gn;cﬁt _ﬂilfe

=0 Min Mae SWi1

Farbige Worte 1

£

Colour Words (Aktivitét: 2, Durchlauf: 1, Schritt: 2, Phase: 1)

{

SW2 5 Sek. v | H O &

Sagen Sie - so schnell Sie konnen - die Farben der Worte
(nicht die Worte vorlesen!).

ROT

GRUN

Alktivitdtsfortschritt: [ Protokoll; 00:02:03 812 M1

==




-

«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 04 - 1 monitor

S

Datei Sitzung  EBildschirrme  Bearbeiten

=0 Min Max

Werkzeuge Opticnen

SWi1 SW2

Hardware Ansicht

Hilfe

| 5 Sek.

v B O

Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen Erholungsphase

00:04:52

00:04:54 00:04:55

E: HautlLF

00:04:51

00:04:52

00:04:53 00:04:54 00:04:55

F: Temp.

Rest 1 (Aktivitdt: 3, Durchlauf: 1, Schritt: 1)

00:04:51

00:04:51

00:04:52

00:04:54 00:04:55

Alktivitdtsfortschritt:

00:04:52

Rest 1. Recording...

-

00:04:53 00:04:54 00:04:55

- Protokoll; 00:04:51,125

M1

Erholung

Die nachste Aktivitat ist eine
Ruhephase, wo liberpruft wird, wie
schnell die gemessenen
Physiologie-Parameter wieder auf den
Ruhewert zuriickkehren.

Bitten Sie lhren Klienten, sich
zurtickzulehnen, soweit wie méglich
zu entspannen und auf die Mitte des
Bildschirmes zu schauen.




«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-Akt.Stress Einsch: Anweis 05 - 1 monitor L= |"'"€§""]

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=10 Min Max SV SV2 | 5 Sek. | O
Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen "Mathematische Aufgabe’

766 626 486 346 Mathematische Aufgabe
759 619 479 339
752 612 472 332 Die nichste Aktivitit ist eine mathematische
745 605 465 325 Aufgabe: Der Bildschirm zeigt eine Liste von
738 508 458 318 Zahlen - dies ist die eigentliche Lésung der
Aufgabe.

731 591 451 311 Sie sagen lhrem Klienten die erste Zahl und
724 584 444 304 er muss sieben (7) abziehen, das Ergebnis

. sagen, wiederum sieben abziehen, das

Ergebnis sagen und so fort. Dies soll so
schnell wie moglich geschehen.

Geben Sie lhrem Klienten Riickmeldung,

0.5 indem 5ie "richtig” oder "falsch” sagen. Ist
00:06: 45 00:06: 46 00:0E: 47 00 06: 42 00:06:49 00:06:50 EEE Ergebnis falsch, sagen Cie die richtige
Zahl, damit lhr Klient fortfahren kann.

Drehen Sie nun den Bildschirm so, dass lhr
Klient ihn nicht sehen kann und beginnen die
Aufgabe (bel. Taste), wenn lhr Klient bereit
00:06:43 00:08:50 ist.....

______ 00:06:46 00:06:47 Q0 06

E: HautlLF

F: Temp.

0.
______ 00:06: 46 00:0E:47 O D: 00:06:49 00: 0650

_II_I: 0&:45 00:0F: 46 ooos4? o Oo06: [0: 0849 [0: 0650

** Paused ™
Verify signal quality and press a key to start...

Math Task Instructions (Aktivitat: 4, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: Dricken Sie A - £ oder -:IiE_Leertaste urm fortzusetze M2

-




«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 06 - 1 monitor L= |

m

Datei  Sitzung
=0 Min Max S = SW2 |55&k. "i . III g&

dschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

Wahrend dieser Aktivitat darf der Klient diese Zahlentabelle auf
dem Bildschirm nicht sehen!

Zahlentabelle

000624 00:06:25
E: HautLF
F: Temp.

0.00
00:06:

00:06: 24 00:06: 25

Math Task. Recording...

Math Task (Aktivitdt: 4, Durchlauf: 1, Schritt: 2) Alktivitdtsfortschritt: T W Protokoll; 00:06:24 437 M2

-




-

«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 04 - 1 monitor

S

Datei Sitzung  EBildschirrme  Bearbeiten

=0 Min Max

Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht  Hilfe
SV SV2 | 5 Sek. | B [0 &

Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen Erholungsphase

00:02:06

00: 03:07
SIEE m S,

00:08:08 00:02:09

Q0:02:10

E: HautlLF

00:08:06

Q0:02:09

00:08:10

F: Temp.

Rest 2 (Aktivitdt: 5, Durchlauf: 1, Schritt: 1)

00:08:06

00:08:06

Alktivitdtsfortschritt:

00: 03:07
SIEE m e,

Rest 2. Recording...

Q0:02:09

00308 00:03:03

Protokoll; 00:08:08,500

1]
00:08:10

00:08:10

M2

Erholung

Die nachste Aktivitat ist eine
Ruhephase, wo liberpruft wird, wie
schnell die gemessenen
Physiologie-Parameter wieder auf den
Ruhewert zuriickkehren.

Bitten Sie lhren Klienten, sich
zurtickzulehnen, soweit wie méglich
zu entspannen und auf die Mitte des
Bildschirmes zu schauen.




S

) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 07 - 1 monitor

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
=0 Min Max S SW2 |5 Sek. "i .

Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen 'Erinnerung an Stress’

Erinnerung an Stress

Fiir diese Aktivitat bitten Sie ihren
Klienten, sich an ein méglichst

stressiges Ereignis zu erinnern, das
er/sie einmal erlebt hat.

Bitten Sie ihn/sie, dieses Ereignis
moglichst detailgetreu zu erzahlen.

: ......................... ........................... ........................... Ihre Aufgahe iEt es, den Klienten dabei
: ; Zu unterstiitzen, sich in dieses

00:10:24 Rl Ereignis wieder hineinzuversetzen

i und sich zu erinnern, wie er/sie sich
l. .......................... fuh|te,a|sespasg|erte

o:10:21 Qg:10:22 001023

00:10:20 a0:10:21 00:10:24 00:10:25

g:10:22 00:10:23

S R B R R B D S e e e
F: Temp. PRl Fahren Sie fort, sobald Ihr Klient bereit
; : : ; ist...

o:10:20 00:10:23 o024

Q0:10:21 Qg:10:22

00:10:23 Qo:10:24 001025
“* Paused ***
Verify signal quality and press a key to start...

00:10:21 g:10: 22

Stressful Event Recall Instructions (Aktivitdt: 6, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Aktivitdtsfortschritt: Dricken Sie A - Z oder die Leertaste um fortzusetze M2

-



S

) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 07 - 1 monitor

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
=10 Min Max SW1 SW2 (5 Sek. x| B I =

Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen 'Erinnerung an Stress’
Erinnerung an Stress

Fiir diese Aktivitat bitten Sie ihren
Klienten, sich an ein méglichst

stressiges Ereignis zu erinnern, das
er/sie einmal erlebt hat.

Bitten Sie ihn/sie, dieses Ereignis
moglichst detailgetreu zu erzahlen.

.............. Ihre Aufgabe ist es, den Klienten dabei
; Zu unterstiitzen, sich in dieses

00:11:51 RERAN Ereignis wieder hineinzuversetzen
i und sich zu erinnern, wie er/sie sich
T T e

01:11:52 01:11:53 03:11:54

00:11:50 00:11:51 0:11:52 00:11:53 00:11:54 00:11:55

S R B R R B D S e e e

F: Temp. PRl Fahren Sie fort, sobald Ihr Klient bereit
0.0o na

00:11:54 00:11:55

00:11:50 00:11:51 0:11:52 00:11:53

00:11:54 00:11:55

0a : E :
00:11:50 00:11:51 00:11:52 00:11:53
Stressful Event Recall. Recording...

Alktivitdtsfortschritt: - Protokoll; 00:11:52,500 M2

Stressful Event Recall (Aktivitdt: 6, Durchlauf: 1, Schritt: 2)

-



«) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Prot - 7-AktStress Einsch: Anweis 04 - 1 monitor L= [ 35'—]
Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
=10 Min Max SW1 SW2 (5 Sek. x| B I =

Protokoll ‘Physiologische Daten unter Stress' - Anweisungen Erholungsphase

Erholung

Die nachste Aktivitat ist eine
Ruhephase, wo liberpruft wird, wie
schnell die gemessenen
Physiologie-Parameter wieder auf den
Ruhewert zuriickkehren.

Bitten Sie lhren Klienten, sich

: zurtickzulehnen, soweit wie méglich

"""""""""" ; zu entspannen und auf die Mitte des
; Bildschirmes zu schauen.

_______ 00:12:m 00:13:02 00:13:03 00:13:04 00:13:05

00:13:00 00:13:m oetzoz 00303 00:13:04 00:13:05

E: HautlLF

F: Temp.

_______ 00:12:m 001202 O 3:03 00:13:04 00:13:05

:-i. 00 00:13:01 001302 00:13:03 00:13:04 00:13:05
Rest 3. Recording...

Rest 3 (Aktivitdt: 7, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: ™ - Protokoll; 00:13:04 312 M2

-




' Infiniti Software Syster

Michten Sie diese Sitzung speichern? Beachten Sie:
Komprimierte Sitzungen sind erst nach Dekomprimierung ausgewertet werden!

Speichern “ Micht speichern H Komprimiert speichern




%) Berichtsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Assessment fiir mégliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrine/Burnout

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min | = Max | - [55ek. -] & r [1)2 3 45 B-rBxo@ &
Assessment fiir mogliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrane/Burnout

RDhEiQHE' 8 Epoch Means [Scrollbalken biz ans Ende rechts ziehen fur vollstandige Datenauswertung)
E: SC (u3) F: Temp (Deg)
Tatsachliche Werte: 0 1,00

Sitzungsmittelwerte:

0- ' +0
00:00:00 00:00:04 00:00:05

EMG C: (linke Schulter) ) EMG D: (rechte Schulter)

1.0 . . . . 1.0

08 + ' : 1 0a
00 00:00 00:00:.0 00:00.02 00.00:03 00:00.04 00:00:05

EMG, EDA & Temp Mittelwert (abschnittsweise):

| Protokoll; 00:00:05,000 7 00:14:03,000




%) Berichtsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Assessment fur mégliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrane/Burnout 2-moni

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =10 Min | = | Ma | | [55ek -] <& o1 2(3]a s BrEro M @
HEG Assessment fiir mogliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrane/Burnout Startwert Ratio Max
- Ablauf des Assessments (jewells 120 Sekunden pro Schritt)
; | ] i ::1DD
il 5 5 5 5 a0 ;i s :
' ' ' ' Teo In der Regel davor: Klarung personlicher Problembereich
00:00:00 IZIEI:EIIEI:EH EIEI:EIIEI:IZIE EIEI:IIIIEI:EIS IZIEI:EIIEI:IZId 00:00:05
Atmung G: (Thorax): Puls (Herzrate aus 1Bl BVP) . i s
- 1. Sensorenplatzierung und Uberprifung
‘I|:||:| ......................................... . ......................................... .......................................... .......................................... ......................................... ‘||:||:| 2. Dann Star—t (ruhig Sitzen mi-t entspannendem Bild)
Dp S e S iiNnisniaseinissie ais: & 3. Dann Marker mit Stressankindigung
0 ? ? ? ? 0 ("lch werde gleich einen Stressor setzen”)
00:00:00 00:00:m 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05 . s : 3 e :
Ty 07 Bl e e e 100 Tomp: | z.B. Mathematische Aufgabe ("Wurzelziehen im Kopf" oder einfache
e . o ——— A - Rechenaufgabe 1581-17 und dann in 17er-Schritten  weiter runterrechnen) und
A e e S A o S s 30 dann neu starten.
4. Dann Entspannungsphase (Entspannen gern auch mit autogenem
” 00001 o002 mo00: 0000 0o Training 0.a., was der Klient SELBST kann!)

3. Erinnern an stressiges Ereignis (aus dem Vorgesprach)
6. Entspannungsphase
7. Weltere Belastung und Entspannungsphase

0.8+

; . . . . [
0:00:00 00:00:0m a0:00:02 a0.00:03 00:00:04 00:00:05

| Protokoll; 00:00:05,000 / 00:14:03,000




Physischer Kanalsatz von 1 ProComp Infiniti Enkeder{n) mit ProComp Infiniti Kommunikationsprotokoll,

Beschreibung Erwarteter Sensor
14A: HEG Red Spannungsisolator

B: BVP

HR,/BYP-Fro,Flex

C: EMG MyoScan-Pro 400
D: EMG MyoScan-Pro 400
E: Skin Cond SC-ProFlex

F: Temp Temp-Pro/Flex

G: Abd Resp Resp-Pro/Flex

1H: HEG IR Spannungsisolator

Falscher Sensartypl

Sensor nicht gefunden
sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden

Sensar nicht gefunden
Sensar nicht gefunden
sensor nicht gefunden

Wert des Ersatzsignals
1

1
1
1

Umschalten

Wiederhalen

|[ Abbrechen




%) Berichtsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Assessment fur mégliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrane/Burnout 2-moni

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =10 Min | = | Ma | | [55ek -] <& o1 2(3]a s BrEro M @
HEG Assessment fiir mogliche Behandlung von Kopfschmerz/Migrane/Burnout Startwert Ratio Max
- Ablauf des Assessments (jewells 120 Sekunden pro Schritt)
; | ] i ::1DD
il 5 5 5 5 a0 ;i s :
' ' ' ' Teo In der Regel davor: Klarung personlicher Problembereich
00:00:00 IZIEI:EIIEI:EH EIEI:EIIEI:IZIE EIEI:IIIIEI:EIS IZIEI:EIIEI:IZId 00:00:05
Atmung G: (Thorax): Puls (Herzrate aus 1Bl BVP) . i s
- 1. Sensorenplatzierung und Uberprifung
‘I|:||:| ......................................... . ......................................... .......................................... .......................................... ......................................... ‘||:||:| 2. Dann Star—t (ruhig Sitzen mi-t entspannendem Bild)
Dp S e S iiNnisniaseinissie ais: & 3. Dann Marker mit Stressankindigung
0 ? ? ? ? 0 ("lch werde gleich einen Stressor setzen”)
00:00:00 00:00:m 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05 . s : 3 e :
Ty 07 Bl e e e 100 Tomp: | z.B. Mathematische Aufgabe ("Wurzelziehen im Kopf" oder einfache
e . o ——— A - Rechenaufgabe 1581-17 und dann in 17er-Schritten  weiter runterrechnen) und
A e e S A o S s 30 dann neu starten.
4. Dann Entspannungsphase (Entspannen gern auch mit autogenem
” 00001 o002 mo00: 0000 0o Training 0.a., was der Klient SELBST kann!)

3. Erinnern an stressiges Ereignis (aus dem Vorgesprach)
6. Entspannungsphase
7. Weltere Belastung und Entspannungsphase

0.8+

; . . . . [
0:00:00 00:00:0m a0:00:02 a0.00:03 00:00:04 00:00:05

| Protokoll; 00:00:05,000 / 00:14:03,000




Physischer Kanalsatz von 1 ProComp Infiniti Enkeder{n) mit ProComp Infiniti Kommunikationsprotokoll,

Beschreibung

HEG red
HEG IR

MyaScan-Pro 400, ..
MyaScan-Pro 400, ..

SC-ProfFlex - 1E
Temp-Pro/Flex - 1F
Resp-ProfFlex - 1G

HR BVP-ProjFlex ...

Erwarteter Sensor

Spannungsisolator
Spannungsisolator
MyoScan-Pro 400
MyoScan-Pro 400
SC-ProFlex
Temp-Pro/Flex
Resp-Pro/Flex
HR/BYP-Pro,/Flex

Falscher Sensartypl

Sensor nicht gefunden
sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden
Sensor nicht gefunden

Sensar nicht gefunden
Sensar nicht gefunden
sensor nicht gefunden

Wert des Ersatzsignals
1

1
1
1

Umschalten

Wiederhalen

|[ Abbrechen




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

%10 Min | Max ) swi - swz2 - |55ek. +| B

Stressanalyse,
in 7 Stufen |,

gelb blau
rot violett

3 x15
42 — 13

An letzten
Montaqg

Alktivitdtsfortschritt:




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Instruktionen 2 Erwachsene

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

.

i =0 Min | Max

- sw -] swz | [308ek - HE %

Stressanalyse-Protokoll 2 (Erwachsene) - Instruktionen und Signalkontrolle

D: EMG 1,00

F: Temperatur

1,00

B: Puls (Rohsignal)

Herzrate

HEG Ratio 55 ZUU,UU
HEG Scope D,l]l]
HEG Gain (%) D,UU

G: Bauchatmung

Ziige/Min

Y N TR S - T s VR T . S . T T T - J—— g
1ol g g g g g AT S N . . el S - SR oY
A — S s et — i e e e I  Sa— r— e Ta— sl
IZIB- . . . . . . . . . . . . . . “IZI.B

000000 000002 000004 000006 000008 000010 000012 000014 00006 000018 000020 000022 OO0D24  OOO00:26 000028 00:00:30

L. T—— sl T R - p—— SO — R ersi Busmsnas TP e T — T
L — —— —— r——— — — T — S ST T I e {10
0.0 na

00:00:00 000002 0C:00:04 000006 00:00:08  00:00:10 00:00:12  00:00:14 000016 00:00:18 00:00:20  00:00:22  00:00:24  00:00:26  00:00:28  00:00:30

10 : : : : : : . N, A A OIS . NN, RO, s e T :

00:00:00 000002 00:00:04  00:00:06 000008 0C:00:10  00:00:12  02:00:14  00:0016 000018 00:00:20  00:00:22  O0:00:24 00:00:26 00:00:23  00:00:30

I S ——— SR i R T, R e P s S T s :
o  N—— S - — SO T - — - — T . T—— S N T g
S ......... ......... .......... .......... .......... .......... .......... m
o - S — T T— S S— . J— s . S . o as
1601 ' ' ' ' ' ' ' ' los

00:00:00 000002 0C:00:04 000005 00:00:08  00:00:10  00:00:12  00:00:14 000016 00:00:18 00:00:20  00:00:22  00:00:24  00:00:26 00:00:28  00:00:30

EMG Min:
EMG Max:
EMG Mean

Temp Min:
Temp Max

Temp Mean

HR Min
HR Max

HR Mean

Atemrate Min.

Atemrate Max.

Atemrate Mean

1.00
1.00

1,00
1,00
1,00

1,00
1,00

1,00

Stressanalyse-Protokoll 2 (Erwachsene) - Instruktionen

Mit dem nachfolgenden Protokoll ermitteln wir gemeinsam, wie Sie und lhr Korper mit
Belastungs- und Entspannungssituationen umgehen. Vor jedem Einzelschritt erhalten
Sie eine kurze Erklarung. Das Protokoll besteht aus ingesamt 7 Schritten:

. Baseline-Erhebung
. Farbwortertest

. Entspannung

. Rechnen

. Entspannung

. Sinnfreier Lesetext
. Entspannung

~SNosEWN =

Im nachfolgenden ersten Schritt erfassen wir erst einmal lhre physiologischen
Ausgangswerte. Lehnen Sie sich dazu einfach zuriick und betrachten Sie das gleich hier
erscheinende Bild.

Intro - Signalkontrolle (keine Aufzeichnung) (Aktivitdt: 1, Durchlauf: 1, Aktivitatsfortschritt:

| Dricken Sie A - £ oder die Leertaste um fortzusetze




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Baseline

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=0 Min _i:l'u'lax.

Baseline

D: EMG 1,00
Systol.
Diastol.

Herzrate

F: Temperatur
1,00

B: Puls (Rohsignal)

Herzrate

HEG Ratio 55 200,00
HEG Scope [],U[]
HEG Gain (%)

G: Bauchatmung

Ziige/Min

) sw|

-] swe|

= [2min

- HHE &k

o N—— —— TE—— | T DU T — m—— — I T— ——
gl e, R S R SRS, R T, R, B T

OB+ - B e i s s ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............

0.4
00: 0000

D15' """"""" PR A A e LRI R e SR s SRR S e i e e e e L ] R G e T e TR LR LG R e e e e R R

i : i i : ! i : L | : ! | I ! | 0.0
00:00:40 00:00:50 00:01:00 00:01:10 00:01:20 00:01:30 00:071:40 00:01:50 00:02:00

qiagd ST T 5o T N o D st A R S |

T0.5

0.0

00:00:40 00:00:50 00:01:00 00:01:10 00:01:20 00:01:30 00:01:40 00:0:50 00:02:00

00:00:00

'I.Elr
0.0

00:00:40 00:00:50 00:01:00 00::10 00:01:20 00:M:30 00:01:40 00:M:50

00:02:00

S e SR, R e et P P SRR R R, R T |

: : : E : E ] ; : ; ; 108
‘||:||:|. ............. FE i R EE A SR R T R R R R s R R R R R R T R R R

0.0

1]
00:00:00

00:00:10

00:00:20 00:00:30

00:00:40 00:00:50 00:01:00 00:01:10 00:01:20 00:01:30 00:01:40 00:0:50 00:0z2:00

Baseline-Erfassung (Klient sitzt still)

EMG Min:

EMG Max:

EMG Min:
EMG Max:

Temp Min:

Temp Max

Temp Mean

HR KMin
HR Max

HR Mean

Atemrate Min.

Atemrate Max.

Atemrate Mean

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00

Baseline

Baseline-Erfassung (Aktivitat: 2, Durchlauf: 1, Schritt: 1)

Alktivitdtsfortschritt:

- - | Protokoll 00:00:02,312




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Farbwérter01

Datei Sitzung  EBildschirme  Bearbeiten

Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht  Hilfe

=

EIL.

i =10 Min | Max |
Farbige Worter 1

D: EMG 1,00

BLAU

GELB
GRUN
ORANGE

F: Temperatur

1,00
B: Puls (Rohsignal)
Herzrate
HEG Ratio 55 200,00
HEG Scope [],[][]
HEG Gain (%) 0,00

G: Bauchatmung

Ziige/Min

~| swi - swz -] [5Ssek. M

1.0
e T SN S DU S 03
T 0.6
1 e — e, ,—,—,—,———————Y e T i
| 0.4
D.El: .................................................................................................................................................... 02
0.a t t f t + 0.0
000010 Q0:00:11 000012 000013 Q0:00:14 00:00:15
awl e e § el S
; . : : 11.0
OO5E e ............................. .............................. ............................. los
Q.00 t t f t 0.0
000010 00:00:11 000012 000013 00:00:14 000015
TmwW—
00:00:10 0o:00:11 000012 00:00:13 00:00:14 000015
240 R e U U e 1.0
.1 . R O R |
200 s ¥ ien it e e e e L5
=
180 t t t t 0.0
00:00:10 00:00:11 000012 000013 00:00:14 00:00:15

MG Min:

MG Max;

m

MG Mean

m

EMG Min:
EMG Max:
EMG Mean

Temp Min:

Temp Max

Temp Mean

HR KMin
HR Max

HR Mean

Atemrate Min.

Atemrate Max.

Atemrate Mean

1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00

1,00
1,00

1,00

Sagen Sie - so schnell Sie konnen - die Farben der Worte
(nicht die Worte vorlesen!).

Zeit:

BLAU 3
ROT

GELB

GRUN

ORANGE

(Aktivitdt: 3, Durchlauf; 1, Schritt: 2, Phase: 1)

Albctivitatsfortschritt: | | Protokoll: 00:00:13,812




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Entspannungl

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

i =D Min S Max - sw - | swz2 | 2 Min v BH [ &

Entspannung 1

- R sresmm e e T o e s e e e e
' | | | | | | ; | | |

Systol. osd LI T - S TR - N S . R ST S S .

Entspannung 1

I

Iin: 0,00

7]

T -
lax. 1,

[

(7]

Diastol. [
127 EMG Min: 0,00

0.0

Herzrate 00:02:10 00:02:20 00:02:30 00:02:40 00:02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 EMG Max: 1,00

S S— s S s s T S s A, S s s

== : : : : : : : : : : : 11.0

oos4- - ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ los Temp Min: 0,00

F: Temperatur
Temp Max 1,00

1:':"] .00 + + + + } + + + + + } + + + + + } + + + + + 0o Temp Mean 0,99
00:02:10 00:02:20 0:02:30 00:02:40 00:02:50 00:03:00 00:0=:10 00:03:20 00:03:30 00:0=:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10

B: Puls (Rohsignal) HR Min

1. g R R S e S S e R R S e e e e S T e S s B 0 S s
Herzrate | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 .

0.0 t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t | HR Mean
000210 00:02:20 00:02:30 00:02:40 00 02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10

HEG Ratio 55 200,00 Atemrate Min.
24|:|. ............. SRR R SRR B R R R SR R SRR R SRR SRR R R R R

HEG Scope 0,00 ] s s : A— N o S S o ey sy TP T et

HEG Gain (%) o — s RN - NA— SR SAPN—-. A N : TR A— s e .

Atemrate Mean

G: Bauchatmung 180

Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
000210 00:02:20 00:02:30 000240 00:02:50 00:03:00 00310 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:02:50 00:04:00 00:04:10

Entspannungsphase

(Aktivitdt: 4, Durchlauf; 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: — | Protokoll; 00:02:14 625




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Kopfrechnen-Instruktion EEE

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

10 Min | Max H sw = swa2 - [2Min v| ]

Kopfrechnen - Instruktion
1081 941 801 661 521 381 241 101

. : | 5 s 1074 933 794 654 514 374 234 04 Kopfrechnen - Instruktion
PR 1.00 T : : : Too 1067 927 787 647 507 367 227 87
’ T T T ] o3 = o= B = 2 2 i Mit Beginn des néchsten Schritts zéhlen Sie horbar in 7er-Schritten riickwérts, beginnend bei
5}"5’[0'. 1.0+ - ........... ........... .......... ...... :D ; 1046 906 766 626 486 346 206 66 S iy 1.031 .
Bisetol LI S s VRPN S s 1039 899 759 619 479 339 199 59 o i
5 E : ' . . 102 " 3 = 4 i
o : : : 1 13:: g:g ;iﬁ gég :;g ;gg 13; 3§ R b o Bei Fehlern starten Sie bei Aufforderung neu bei 1.081.
Herzrate 08 e —— - 1018 878 738 598 458 318 178 38 EMG Max: 1,00
1011 871 731 591 451 311 171 31
, , , , 1004 864 724 584 444 304 164 24
(15 [ e g A e e L SRR TR o7 857 717 577 437 287 i57 17
[ E : : I 990 850 710 570 430 290 150 10
; ; ; : 1 983 B43 703 563 423 283 143 3
Y] S ST S - las 976 836 696 556 416 276 136 =
F: Temperatur : : ] : : 969 829 689 549 409 269 129 Toong Min: 1.00
; 962 822 682 542 402 262 122 Temp Max 1,00
w: L . . L 0 s 955 815 675 535 395 255 115 S i
000230 O0OZ00 000330 000400 948 808 668 528 388 248 108
B: Puls (Rohsignal) HR Min
Sherriihe 1.#— ......... J—— £ S R & earson s A S, S - S ot st ., o : HR Max
; t t t t + t + t + + + + HR Mean
000220 00:02:30 00: 0240 00:02:50 00:02:00 00310 000320 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00: 04:00 a0:04:10 00:04:20
HEG Ratio 5 At te Min.
-~ zuu’uu DAQ EEERE R EEEEERI I R R IEEEE R S e ST -1.00 e
HEG Scope 0,00 oogl S  S— N T T S s S T S—— _ ]
HEG Gain (%) DA Y Y R D P St P e T it Sl L e e T o] L5
T Atemrate Mean
G:Bauﬂhatmung ‘IED: ............ ............ . ............ ............ . ............ ............ ............ ............ .. ............ ............. L
Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
000220 00:02:30 00:0z:40 000250 00:03:00 000310 000320 00:03:30 00:03:40 000350 00:04:00 00:04:10 00:04:20

Rechenaufgabe (in 7er-Schritten riickwérts von 1.081 herunterzahlen).

Instruktion (Aktivitét: 5, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: | | Dricken Sie A - Z oder die Leertaste um fortzusetze M1




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Kopfrechnen-Durchfiihrung '.

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
10 Min & Max H sw = swa2 -+ [2Min v| B M &

Kopfrechnen - Ruckwarts in 7er-Schritten
1081 941 801 661 521 381 241 101

o _ _ _ - 1074 934 204 654 514 374 234 04 Kopfrechnen... strengen Sie sich an!
S 1.00 il : E : Tug 1067 927 787 647 507 367 227 87
= 1 -|-| ..... ........... e s .......... ...... 1 - lm 920 ?Bn m SHG 35“ zzn Hu
e : : : 106 1053 913 773 633 493 353 213 73 EMG Min: 1,00
5}'510'. 1|:|_ ........... ........... .......... ...... D4 lmﬁ Eﬂﬁ ?EE EJE 486 345 Iﬂﬁ EE R i
_ il ; : : [ 1039 899 759 619 479 339 199 59 S
Dlaﬂ'ﬂl. |:|E| B ........... ........... .......... ...... 1 |:|2 1“2 Bgz ?52 512 4?2 332 192 52 Er1G rl“n 1 UU
) : : : ; : ; g 1025 B85 745 605 465 325 185 45 i :
Herzrate . 000230 Q00300 000320 00 04: 00 . 1018 878 738 5918 458 318 178 38 EMG Max: 1,00
1011 871 731 591 451 311 171 31
, , , , 1004 864 724 584 444 304 164 24
0 1 | Lt R R S i e S 0oO7 857 717 577 437 207 157 17
B : : : 7o 990 850 710 570 430 290 150 10
: : ; : 1 983 843 703 563 423 283 143 3
005 o T SO S los 976 836 696 556 416 276 136 CER s
F: Temperatur : : : : : 969 829 689 549 409 269 129 T — '
i D62 832 682 542 402 262 122 Temp Max 1,00
e L . L L ¢ Ll 955 815 675 535 395 255 115 i il
00:0230 00000 000330 000400 948 808 668 528 388 248 108
B: Puls (Rohsignal) HR Min
HEFlrﬂtE ‘ID._ ....... T A e L e st e e e ok e ey gt et B sty s e A R S e Ty sy pe s ety ey e e S et e s st e ; HF“F'IIIHH
} } } t } } } } } } } } HR Mean
00:02:20 00:02:30 00:02:40 00:02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20
i Atemrate Min.
NED el 5e zuu’uu D[ . EEERE R EEEEERI I R R IEEEE R S e ST -1.00
HEG SCDDE u,uu 22|:|. ............. ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L Atemrﬂte Mﬂx.
HEG Gain (%) 0,00 DR Y Y R D P St P e T it Sl L e e T o] L5
T : : : : : : : : : : : Atemrate Mean
G: Bﬂuchatmung ‘IED ..............................................................................................................................................................
Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
00:02:20 00:02:30 00:02:40 00:02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20

Kopfrechnen - Durchfdhrung (Aktivitat: 5, Durchlauf: 1, Schritt: 2) Alktivitdtsfortschritt: - | Protokoll; 00:02:23,937




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Entspannung?2 EE

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min Ewac [ Eswi|  Esw? = [2min ~ H O
Entspannung 2

Entspannung 2

D: EMG 1,00 o i T D S PR S ST R T . S SR -
: : : ' : ' ' : ' ' : 06 EMG Min: 0,00

Systol. ; : : ; : : ; : : : :
|:|5 ............ ............ -. ............ ............ .- ............ ............ . ............ ............ -L.- ............ ............ |:|4 Er]GT]ah: 1,|:||:|

Diastol. : : : : : : : : : ; ; 0.2
: : : : : : : . : : : ' EMG Min: 0,00

0.0+ 0.0

Herzrate 00:02:20 00:02:40 00:02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:20 EMG Max: 1,00

1.0

|:||:|5 ............. ............ -. ............ ............ .- ............ ............ . ............ ............ -..- ............ ............ “DE Tempmln: ulﬂﬂ

F: Temperatur
pe Temp Max 1,00

1:':"] 0.a0 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 0.0 Temp Mean 0,08
00:02:30 00:02:40 00 02:50 00:03:00 000310 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30

B: Puls (Rohsignal) HR Min

‘I_D. ...........................................................................................................................................................
Herzrate | 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2

0.0 t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t | HR Mean
00:02:30 00:02:40 00:.02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30

HEG Ratio 55 Atemrate Min.
zun’uu 240 S T I I P TR -1.00

HEG Scope 000 ... - SR S S N SRR S T ] T—— | i

HEG Gain (%) af— Y Y R D P St P e T it Sl L e e T o] L5
I : : : : : ' ' : : : : Atemrate Mean

G: Bauchatmung 18':'_

1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
000230 00:02:40 00:02:50 00:03:00 000310 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30

Ziige/Min

Entspannungsphase 2

Entspannung nach Kopfrechnen (Aktivitat: 6, Durchlauf: 1, Schritt: 1) Aktivitatsfortschritt: _ | Protokoll 00:02:33,187 M1




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Sinnfreier_Lesetext

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L0 Min - Max = swn - swz2 S [2Min - HHE W&

Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Instruktion

il
o

. Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Instruktion

1G Max: 1,00

Tt : ; : : ; : : : : : : 1.0

D: EMG 1.00 1 : : : : : : : . : : ; :
. 11 ............ e S s ............ ............ ............ ............ ............ ............ 0.8 e i Sic sakicin gleich sEvei Tektiohie Sinngehalt. e Zﬂgig e R A o e

: : : ; 0.E 5 z g’ . g i
Systol. {1 Qp— e RS R e Lo e e RN, P Lo e ) S i diid werde dle ZE“: messen und dle Fehler Erfassen’ dle SIE bE"“ Lesen machen_

Diastol. (145 | Sttt ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ 0.2 EMG Max: 1,00

Herzrate 0.8 i : : i t : i t : i t : : t : i | : : | I : | 0.0 EMG Mean 1,00
000240 Q00250 Q00200 000210 000220 000230 00:02:40 00:02:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:.04:40

S J—— Bl e : T Y. s st S SO i T el
: : : : : : : : : : : 1.0

o5t oo S oS S S S . 8 s s L sanore s los e i
F: Temperatur ; : ; : : : : : : : : p Min: ;
1 3 i : i i 3 i ; 3 i ; 1 Temp Max 1,00

1:':"] 0.a0 i d + i i + i i + i i + E i + E ; + E ; ; E ; 0.0 Temp Mean 1,00
00: 0240 00:02:50 00:03:00 000210 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40

B: Puls (Rohsignal) HR Min

HR Max

Herzrate T SRR T ST TERTREE SRTETRTE S TR STERRRE TR SEETT R e |
; - ; ; ; ; ; ; ; ; HR Mean

00:02:40 00:02:50 00:0=:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40

HEG Ratio 55 Atemrate Min.
zun’uu DY) e - EEERE R EEEEERI I R R IEEEE R S e ST -1.00

HEG Scope 0,00 ol ... T, S A N N ST I T ] sl ST _ Atemrate Max,

HEG Gain (%) DR Y Y R D P St P e T it Sl L e e T o] L5 P

G: Bauchatmung 18':"_

Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
00: 0240 00:02:50 00:03:00 000210 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40

(Aktivitdt: 7, Durchlauf; 1, Schritt: 1) Alktivitdtsfortschritt: | | Dricken Sie A - Z oder die Leertaste um fortzusetze M1




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Sinnfreier_Lesetext Durchfl ggm

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L0 Min - Max = swn - swz2 S [2Min ~ WH &
Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfuhrung 1

E-— . Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfiihrung 1
| ; : _ ; : _ : : ; : ; 1 EMG Mean 1,00 Gi em aus.
5}"5’[0'. 10 ...... ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L1 S i diid AS Est WE ntar.
Bt Y — —— ——  Em—  — — s — R pr— E— — E g o Temi, Mumu ond Hond bahan reis.
DE- : : : : : : : : : : : --DB s o Gi est dar Hond vin Temi.
& + + + + + + + + + + + + + + + t + + + + + + + s ] viedan ; - - -
00:02:40 00:0250 000300 000310 00:0320 000330 000340 000350 00:04:00 000410 00:04:20 00.04:30  00:04:40 TE'"! ond C‘f' sent tfﬂtﬂ Frienda.
Temi, Mumi ond Gi bahan zom Tauch.
R SrReTr— e s R — TR TR I AR, FORIYE TR f i I Eif dam Tauch est schin Aus.
: : : : : : : : : : : 141 Temi well eif dus Aus bahan.
T Dich Mumu well dus necht.
_ : _ _ : _ _ : : : : Temp Min: 1,00 Mumu subt: "Dus Aus est nich zo donn."
el | g g g g g g g g g [0F " —— 1,00 Ulsi bahan sie necht 6gar dan Tauch.
0 w - . . . . . i  + + + .+ log  TempMean 1,00 Sie bahan liegar om dan Tauch harom.
000240 00:02:50 00:03:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 TEITII radat mEt Mumu
B: Puls (Rohsignal) _ . . . . . . . . . . . - Gi rannt vir.
Siarsaie 10 ....... ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ ............. HR Max Temi hilt aunan Stick.
HR Mean Ar well met Gi spielan.

D: EMG 100 ... - N— SRR . T— TR S— s, TR—— SO e e S 11

Herzrate

TN SR E—— e i oS S S S . 8 s s S 110
F: Temperatur 3 ; : : ; : : ; : : ;

00:02:40 00:02:50 00:0=:00 00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40

HEG Ratio 55 200,00 Atemrate Min.
24|:|. ............. SRR R SRR B R R R SR R SRR R SRR SRR R R R SRR =

HEG Scope 0,00 ol ... - T T—— N N —— L - S— S S—— - T— A Atemrate Max,

Atemrate Mean

R 000 ol — T W - A T - T — T

G:Bﬂl.lﬂhﬂtl'l'll.ll'lg 1204 ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............. L9
Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.8
00: 0240 00:02:50 00:03:00 000210 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40

Sinnfreier Lesetext - 4 Phasen (Aktivitdt: 7, Durchlauf: 1, Schritt: 2, Pha: Aktivitdtsfortschritt: L) | Protokoll; 00:02:54,750




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Sinnfreier_Lesetext Durchf2 ggm

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L0 Min - Max = swn - swz2 S [2Min ~ WH &
Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfihrung 2

E-— . Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfiihrung 2

-|-| ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ :-|-| EMG Mead 1.00 Temiwerftdan Stickwab.
5}"5’[0'. 10— ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L1 S i diid Dar Stick Iu ndat Eif dam Ausl
Bt T | D— —— ——  Em—  — — s — R pr— E— — E g o Gi well dan Stick hilan.

- : ; : ; ; - ; : - : : 1 Ar rannt eif dus Aus.
Du grecht Gi en dus Aus aun.
Temi kunn nor nich saunan Kipf sahan.
PR e s R — TR TR I AR, FORIYE TR f i I Temi well eif dus Aus rannan.

1 : g : ; : : ; : : : : 111 Ar well Gi halfan.

021 g, - ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ 1 ; DiCh Mumu halt Temi fast.
F;Temperatur |:|-| ............ ............ ............ ::EIEI Ty Wi 1. Mun‘_luh“taunanlunbanStICk'

| : : ; ] : - ] : ; : : s S — baa Temi ond Mumu stahan um Ofar.

1,00 00 . ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; 0.8 Temp Mean 1,00 Sie hultan Gi dan Stick hen.

000310 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 a0:05:10 Gi hilt sech met dan Zdhnan fast
B Fn—— : : : : : : : : : : : . - Temi ond Mumu ziehan um Stick.
Socariie U:JH— ..... ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ ............. HR Max Si hilan sie Gi eis dam Tauch.

t t + t : . t . t . . . t . . . t : . . t : . ! HR Mean Gi Est barattat_
00:03:10 00:03:20 00:03:30 00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10

HEG Ratio 55 200,00 Atemrate Min.
24|:|. ............. SRR R SRR B R R R SR R SRR R SRR SRR R R R SRR =

HEG Scope 0,00 ol ... - T T—— N N —— L - S— S S—— - T— A Atemrate Max,

D: EMG 1,00

Herzrate 0.8 i : : i t : i t : i t : : t : i | : : | I : | 0a EMG Mean 1,00
000210 Q00220 000230 00 02:40 00:02:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 Q0.05:10

HEG Gain (%) n’uu o — ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L1 0 P

G:Bﬂl.lﬂhﬂtl'l'll.ll'lg 1204 ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............ ............. L9

Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.8
000310 00:03:20 00:03:30 00:02:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 a0:05:10

Sinnfreier Lesetext - 4 Phasen (Aktivitdt: 7, Durchlauf: 1, Schritt: 2, Pha: Aktivitdtsfortschritt: - | Protokoll; 00:03:16,000




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Sinnfreier_Lesetext Durchf3

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L0 Min - Max = swn - swz2 S [2Min ~ WH &

Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfihrung 3
N . Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfiihrung 3

TR : ; : : ; : : : : : : 1.0 By o
D: EMG 4 N T A . e S SR S A g St .
| ; : 5 ; : 5 : : ; : ; 0E EMG Mean 1,00 Kaunar hut Zaut for Gi
5},51‘}'_ 10— ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ : '4 S i diid Gi Est treireb.
Bt T | D— —— ——  Em—  — — s — R pr— E— —— o T o Kaunar hut Zautfor Gi.
- - - - - - - - : - : - Temi hut kauna Zaut for Gi.

clljtl;ans;em | on03S0 000400 000410 000420  ODO430 000440 000450 000500 000510 000520 000530 IIIIII:IIIIEI:]#EI e e o0 Temis Mumu hut kauna Zaut for Gi.
Temis Pupu hut kauna Zaut for Gi.
R arve— e s R — TR TR I AR, FORIYE TR f i Kaunar hut Zaut Gi zo strauchain.
— : : : : : : : : : : : T Du hut Gi auna Edaa.
| ? ? ? ? ? ? ? 5 ? ? § T Ar brauft un zo hompalin.
e . — S—  S— S — S— — S— S — S— los:  REERes s Seclbuortmpmrirat-pm
T : : ; ' : ' ' : ' : : F — - Ar sieht Gi hompaln.
L BT | I S S S S S S N SR S S SR G W 1,00 Schnall lieft Temi zo Gi.
00:03:40 00:03:50 00:04:00 a0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10 00:05:20 00:05:30 00 05:40 Ar SiEht SECh dlE Pﬁtﬂ un.
B: Pule {olnigney _ . . . . . . . . . . o Dich ar fendat kauna Wonda.
Siarsaie U:JH_ ........ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ ............. HR Max Temi ruf-t sauna Mumu.
e+ HRMean Mumu kimmt sifirt.
00:03:40 00:03:50 00:04:00 0o0:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 000510 00:05:20 00:05:30 00:05:40 Elﬂh Mumu SiEht 5E'::h dlE Pﬁtﬂ un.
S 0 N—— N I R —— AN e W T R oy LR Eich Pupu kimmt ond fendat kauna Wonda.

HEG Scope 0,00 ol ... . T, S A N N ST I T ] sl ST _ Atemrate Max,

Herzrate

F: Temperatur

HEG Gain (%) n’uu AR ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L5 P

G: Bauchatmung 180 : : : : : : : : : : :
Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
00:03:40 00:03:50 00:04:00 00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:0%:00 00:05:10 00:0%:20 00:05:30 00:05:40

Sinnfreier Lesetext - 4 Phasen (Aktivitdt: 7, Durchlauf: 1, Schritt: 2, Pha: Aktivitdtsfortschritt: - e | Protokoll; 00:03:43,812




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Sinnfreier_Lesetext Durchf4 ggm

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L0 Min - Max = swn - swz2 S [2Min ~ WH &
Sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfuhrung 4

ol : | : : | : : : : : ey sinnfreier Lesetext (Erwachsene) - Durchfiihrung 4

0.8
; : . ; ; : ; : : : : g EMG Mean 1,00 Ugar ulla tristan Gi.
5}'510'- ‘ID: p— . . ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ I:I 4 ErﬂG r:“n: 1IUU SiE StraUChaln Gi.
Dl T Emep—— e i e e — e e e e e e 55 i 1,00 Non hugan ulla Zaut for Gi.
D_En } ' } } } } } } } } t t +10.0 EMG Mean 1,00 PuPu SUbt e Temi:
00:04:10 00:04:20  O0:04:30 000440 00:04:50 000500 000510 000520 O0:05:30 000540 O0:05:50 O0:06:00 000610 “Dar Urzt sill sech die Pfita unsahan.”
Pupu, Temi ond Gi bahan zom Tierurzt.
Qs s e s s s T S s S e s [ Dar Urzt sieht sech die Pfita un.
: : : : : : : : : : : ' Dar Urzt subt:
0O5d- I S - — s T S I e s S Los g = “Dar_Hundestnechtkrunk.” :

F: Temperatur : : : : : : : : : : : ' B - . Temi frubt: “Ond wurom hompalt Gi?”
Nid [— | § § § | § § : | § | 1 D — b Dar Urzt arklért Temi:

’ Dﬁ%?m;m " on0420 000430 000440 OOO4ED OOOSO0  ODOSM0 000520  OB0530  ODOS40  ODOSS0 O00BOD nn:nslzji% o o ";'gll'r:fz::‘:!ﬂ?g? gti.?;:ﬁ Ldan'”

B: Puls (Rohsignal —e i
uls (Rohsignal) _ _ _ _ _ _ . : : . : : % Dunn moss Temi luchan.

D: EMG 1,00 - ST SRR SRR ST SR PR SR o SUTR

Herzrate

HR Max

Herzrate -|_|:J[ ....... ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............ .............
I t t t t t t t t t t t t HR Mean
00:04:10 00:04:20 00:04:30 00440 00:04:50 000500 00:05:10 00520 00:05:30 00:05:40 00:05:50 (0 06: 00 00:08:10

HEG Ratio 55 Atemrate Min.
zun’uu DY e EEERE R EEEEERI I R R IEEEE R S e ST -1.00

HEG Scope 0,00 ol ... . T, S A N N ST I T ] sl ST _ Atemrate Max,

HEG Gain (%) n’uu AR ............ ............. ............ ............. ............ ............ ............ ............ ............. ............ ............. L5 P

G: Bauchatmung 180 : : : : : : : : : : :
Ei.igEfMil'l 1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
00:04:10 00:04:20 00:04:30 00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10 00:0%:20 00:05:30 00:05:40 00:0%:50 00:08:00 00:0&:10

Sinnfreier Lesetext - 4 Phasen (Aktivitdt: 7, Durchlauf: 1, Schritt: 2, Pha: Aktivitdtsfortschritt: -y | Protokoll; 00:04:14 125




%) Aufzeichnungsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokoll1-Entspannung3 EE

Datei Sitzung  Eildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min Ewac [ Eswi|  Esw? = [2min ~ H O
Entspannung 3

Entspannung 3

D: EMG 1,00 E, R T D S PR S ST R T . S SR -
: : : ' : ' ' : ' ' : 06 EMG Min: 0,00

Systol. ; : : ; : : ; : : : :
|:|5 ............ ............ -. ............ ............ .- ............ ............ . ............ ............ -L.- ............ ............ |:|4 Er]GT]ah: 1,|:||:|

Diastol. : : : : : : : : : ; ; 0.2
: : : : : : : . : : : ' EMG Min: 0,00

0.0+ 0.0

Herzrate 00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10 00:05:20 00:05: 30 00:05:40 00:05:50 00:06:00 00:06:10 00:06:20 00:06:30 00:06:40 EMG Max: 1,00

S SeT— Bl e : T Y. s st S SO i T el
== : : : : : : : : : : : 1.0

DDE. ............ ............ -. ............ ............ .- ............ ............ . ............ ............ -..- ............ ............ “DE Tempmln: ulﬂﬂ

F: Temperatur
pe Temp Max 1,00

1:':"] 0.a0 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 0.0 Temp Mean 0,08
00:04:40 00:04:50 00:05:00 000510 00:05:20 00 05:30 00:05:40 00:05:50 00:06:00 00:06:10 00:06:20 00:06:30 00:06: 40

B: Puls (Rohsignal) HR Min

‘I_D. ............................................................................................................................................................
Herzrate i 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2

0.0 t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t | HR Mean
00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10 00:05:20 00:05:30 00:05:40 00 05:50 00: 0600 00:06:10 00: 06: 20 00:06:30 00: 0640

HEG Ratio 55 Atemrate Min.
zun’uu DA g EEERE R EEEEERI I R R IEEEE R S e ST -1.00

HEG Scope 0,00 ol ... - SR S S N SRR S T ] T—— | i

HEG Gain (%) opndE= Y Y R D P St P e T it Sl L e e T o] L5
T : : : : : ' ' : : : : Atemrate Mean

G: Bauchatmung 180

1E0 1 ' + | ! . 1 L + | ! . ; L + 4 : . ; + : | : 0.0
00:04:40 00:04:50 00:05:00 00:05:10 00:05:20 00:05:30 00:05:40 00:05:50 00:06:00 000610 00:08: 20 00:06:30 00:06:40

Ziige/Min

Entspannung 3

Entspannung nach Emoticnalem Stress (Aktivitat: 8, Durchlauf: 1, Schi Aktivitatsfortschritt: [ . | | Protokoll 00:04:43,000 M2




%) Berichtsmodus. Protokoll-Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Stressanalyse-Protokolll Auswertung

1.0

Auswertung

IR

L)
0,00
1,00

- =]

a2 B2

EMG Min
EMG Max:

=
prit)

0.5
0.0

00:04:30

00:04:00

00:02:30

00:03:00

000230

000200

Hilfe
P
00030

O e B

Ansicht

eyl | palekleblele bhe EiP e ke bie bl el

000700

Hardware

Opticnen
000 30

ge

Werkzeu

[Skalien.lng: Sitzung ] 4

1.0
0.0
00: 0000

Bearbeiten

schirme B
Max
1,00

g Bild

Sitzun
=0 Min

Systol
Diastol.
Herzrate

Entspannung 3
D: EMG

Datei

0.5
0.a

-+

00:00:00

134

T33

0,00
1,00

Temp Min:
Temp Max

T3

0,99

Temp Mean

AN

s T S T o S R o s,

e e V[

F: Temperatur

1,00

0.0

00:00:30 00:01:00 00:0 00:02:00 00:02:30 00:03:00 00:03:30 00:04:00 00:04:30

00:00:00

00:00:00

HR Min

B: Puls (Rohsignal)

1.0

HR Max
HR Mean

lllll

lllll

IIIII

Herzrate

00:03:30

00:04:30

00:04:00

00:00:30 00:01:00 00:01:30 00:02:00 00:02:30 00:03:00

00:00:00

00:00:00

Atemrate Min.

70

24|:|... e

Atemrate Max.

170

220
200

Atemrate Mean

1E0

T50

40

00:03:30 00:04:00 00:04:30

00:03:00

00:02:30

IIIIIIIIIIIIII

IIIIIIIIIIIIII

00:01:00 00:0:30 00:02:00

00:00:30

200,00

HEG Ratio 55

0,00

HEG Scope

0,00

HEG Gain (%)

G: Bauchatmung

E5
00:00:00

Ziige/Min

160

00:00:00

| Protokoll; 00:04:50,000 / 00:04:50,000




Dl ———————————————

. .. » Freie Sitzungen PHYSIO v | +¢ U} Freie Sitzungen PHYSIO durchsuchen 2
Organisieren « "] Offnen Freigeben fir = Brennen Meuer Ordner = « i I@
<& Favoriten Marne . Anderungsdatum Typ Grolfe

Bl Desktop ||§E Dir_Fink - Atemtraining 01.02.2017 14:15 Verknipfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Verknipfung 3KE
5| Zuletzt besucht [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2007 12:01 Verknipfung S KE
[#F Herzratenvariabilitit Analyse 1 Monitor 01.02,2017 14:20 Verkndpfung 3 KB

- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknidpfung 3KE
[ Bilder [#r HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verkniipfung KB
@ Dokumente [#¥ HEV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
Jl Musik [F HRV-Training chne Atemtalktgeber 2-Mo...  01.02.2017 14:24 Verknidpfung 3KE
B8 videos [#F Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verkniipfung S KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Verknipfung 3KE

ﬁ Heimnetzgruppe

1M Computer
& Lokaler Datentriger
a Recovery (Dz)
(%) DVD-RW-Laufwerk (

== Wechseldatentriger

i"'! Metzwerk

Dr_Fink - Atemtraining Status: 2B Freigegeben Grake: 2,18 KB
m) Verknidpfung Anderungsdaturm: 01.02.2017 14:15 Erstelldaturn: 27.02.2017 10:32




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Atemtraining 1 l = |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

20 Min

Taktgeber-Rate: 6,000

Maxx SWi1 Sw2

5 Sek.

~| = (1]2 3 a5 O

Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

2: G: Abd Resp
alT

13: 2: G: Abd Resp

60T

aiT

201

0+

Durch auomaisches Verandern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen flir den Trainierenden

alEomagsch an.

3: G: Abd Resp

e T — e
. S— T —
e P T W—
N ST e e e
160 ; ' . ; i
(0 00 00 (000071 00:00:02 00:00:03 (0 00: 04 000005




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Atemtraining 2

=

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=0 Min || Max - Swi | SwW2

. | [5ek. v | 1(2]3 4 5 B
Taktgeber-Rate: 6,000

Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

2: G: Abd Resp

13: 2: G: Abd Resp
20T

Atmung

407

201

0+

Durch auomaisches Verandern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen flir den Trainierenden

alEomagsch an.

3G .ﬁ..l.:u:l Resp

2404

2204

2004

1804

160 + + + + |
00:00:00 00: a:m 00:00:02 00:00:03 0. 0004 00:00:05




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Atemtraining 3 l = ' ——

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

| sw -] swz ~| & “# 1 2[(3]a s
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!

Halten Sie die Animation am Laufen!

Maxx 5 5ek.

20 Min

13: 2: G: Abd Resp

Durch automagsches Verdndern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen fiir den Trainierenden

TR e o e e e et

160 + + + + |
00:00:00 00: a:m 00:00:02 00:00:03 0. 0004 00:00:05




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Atemtraining 4 l =1 |&J

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

v | 1 2 3[4]5 h
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

20 Min

Maxx SWi1 Sw2 5 5ek.

13: 2: G: Abd Resp

0+

Durch automagsches Verdndern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen fiir den Trainierenden
alEnmagisch arn.

[T et et o ............. .............. ..............

TR e o e e e et

160

00:00:00 00: 00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




L= | O )

i
UU | .. » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @

¥ Favoriten Marne . Anderungsdatu.. * Typ Grolfe
Bl Desktop ||jﬁ~ Dr_Fink - Atemtraining 01.02.2017 14:15 Verknipfung 3 KB |
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerkniipfung 3KE
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2007 12:01 Verknipfung 2 KE
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02,2017 14:20 Verknapfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknipfung 3KB
[ Bilder ~ [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemntaktgeber 2-Mo... 01022017 14:24 Verknipfung KB
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung S KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung 3KE
i@ Heimnetzgruppe -
m) Dir_Fink - Atemtraining Status: 38 Freigegeben GroBe: 2,18 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:15 Erstelldaturn: 27.02.2017 10:32




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Atemtraining 5 l =1 |ﬁ]

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

~| X 1 2 3 45 R
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

20 Min

Taktgeber-Rate: 6,000

Maxx SWi1 Sw2 5 5ek.

13: 2: G: Abd Resp

0+

Durch automagsches Verdndern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen flir den Trainierenden

alEnmagisch arn.

3: G: Abd Resp

e e e e
o o ——— —
el . e S—
| — ST e e e
160 ; ' . . i
(0 00 00 (000071 00:00:02 00:00:03 (0 00: 04 000005




L= | O )

GQ | . » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @
¥ Favoriten Marne . Anderungsdatumn Typ Gralfe

Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads ||EE~ EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerknipfung 3KE
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2007 12:01 Verknipfung 2 KE
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02,2017 14:20 Verknapfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknipfung 3KB
[ Bilder ~ [¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemntaktgeber 2-Mo... 01022017 14:24 Verknipfung KB
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung S KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung 3KE
i@ Heimnetzgruppe -
m) EMG 2-Kanal-Training mit AVI Status: BB Freigegeben Grofe: 219 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:16 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32

= = . ——— I I




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - 2xEMG Training

Datei

Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max SW1 - swz2 5 Sek. - (1]2 3 45 ©

2 Ci EMG 15: D: EMG
201 201
101 101
p+— ) E—

32 46 81012141618202224

Durch manuelles Verdndern des Schwelwerts
im obigen querliegenden Instrument passen sich C 2
die Feedbackopionen flir den Trainierenden
auiomassch an. (Empichien 5-8 Mikrovol)

100

a0

G0

40

20

1]

Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

-

e RS PR PR PR o
| ____________ ____________ ____________ ED
| ____________ ____________ ____________ EU
I— e e e m
| - e P zn

-EI

00:00:00 00:00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrane und mehr - 2<EMG Training Animation 2

=

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
x10 Min = Max SW1 - swz (5 Sek. - 1(2]3 a4 5 h
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!
p+— ) E—

32 46 81012141618202224

L e e o e e e e e e e |

Durch manuelles Verandern des Schwellwers |
im obigen querliegenden Instrument passen sich C 2
die Feedbackopionen flir den Trainierenden
auiomassch an. (Empichien 5-8 Mikrovol)

O S 100
1] y y : ; 1]
000000 00: 00: 01 000002 00:00:03 000004 00:00:05




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - 2<EMG Training Animation 3

Datei

Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht Hilfe

%0 Min Manx SW1 SW2 5 5ek. - 2(3]a 5 b

2 C: EMG 15: D: BEMG

201 201

101 107
p—

L%%*M

2

Durch manuelles Verandern des Schwelwerts

m chigen queriiegenden Insrument passen sich C
die F““db::k:p‘:r‘ar fiir den Trainierenden

omadsch an. (Empichien 5-8 Mikrovol)

100

a0

G0

40

20

1]

Halten Sie die Anzelge im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

L] =

e RS PR PR PR o
| ____________ ____________ ____________ ED
| ____________ ____________ ____________ EU
I— e e e m
| - e P zn

1]

4 6§ 810121416 18202224

00:00:00 00:00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - 2<EMG Training Animation 4

Y |

Datei

Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min Max SW1 | sw2 (5 Sek. - 1 2 3(4]s5 h

2 Ci EMG 15: D: EMG

201 201

101 101
p+— ) E—

o2

Durch manuelles Verdndern des Schwelwerts
im obigen querliegenden Instrument passen sich C 2
die Feedbackopionen flir den Trainierenden
auiomassch an. (Empichien 5-8 Mikrovol)

e RS PR PR PR o
Sl ____________ ____________ ____________ ED
N ____________ ____________ ____________ EU
Y —— e e e m
S - e P zn
] ! ! } ! | 0
(0 00: 00 00:00:01 00:00.02 00.00:03 (0 00:04 00:00:05

Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

4 6§ 81012141618202224




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - 2x<EMG Training Animation 5

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L X0 Min = Max | sw - sw2 :‘ HE B 12 3 45| 1
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Halten Sie die Animation am Laufen!

02 46 81012141618202224
Durch manuelles Verdndern des Schwelwerts
im obigen querliegenden Instrument passen sich
die Feedbackopionen fiir den Trainierenden
auiomatisch an. (Empichien 5-8 Mikrovok)

1] 1]
00 00:02 00:00:03 00:00:05




[}
[ H j5| ) » Freie Sitzungen PHYSIO - 41-' Freie Sttzungen PHYSIO durchsuche po

n
.

Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = » i @ |

o

s Favoriten Mame Anderungsdatum Typ

Bl Desktop [#F Dr_Fink - Atemtraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerkniipfung
5| Zuletzt besucht |= ||§E Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2017 12:01 Verkniipfung
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02.2017 14:20 Verkndpfung
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknipfung
[ Bilder [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verkndpfung
@ Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung
Jl Musik [F HRV-Training chne Atemtaktgeber 2-Mo...  01.02.2017 14:24 Verknipfung
B8 videos [#F Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung

i@ Heimnetzgruppe -

Entspannungs-Training mit Hautleitwert Status: 2B Freigegeben Grofe: 2,21 KB
m Verknidpfung Anderungsdatum: 17.02.2017 12:01 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




. Aufzeichnung

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
LoxI0 Min | Max | = swi| = swe| =] [308ek. -] HIE B#%[T]2 345 h

Wichtige Hinweise fur Siel

Trainingsziel: E:

Hautleitwert

Der Fatient soll versuchen durch mentale
Strategien den
Hautleitwert zu senken.
Gelingt ihm dies. lachert der Smiley. steigt
der Hautleitwert schmollt der Smiley. 0.48¢

Feedbackeinstellungen: 046l
Das Feedback wird uber den
BarGraphen mit einem automatischen 0441
Schwellenwenrn (Zeitverzogerung 123)
gesteuert.

Mit einem Klick der rechten Maustaste auf
den BarGraph konnen Sie unter
Instrumenteneinstellungen bearbeiten die 040t

Schwellenwerteinstellungen
verandern und anpassen.
Es ist zusatzlich ein auditives Feedback 038+
programmiert, welches Sie bei Bedarf mit
einem Rechtsklick auf den BarGraphen
auschalten oder verandern konnen.

0421

0367

0341

032 t t t t + |
00:00:00 00:00:05 00:00:10 00:00:15 00:00: 20 00:00:25 00:00:30




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Entspannung Hautleitwert-Training AVI Binary Smiley 2 mon.
Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

£ =0 Min | ] M | = sw| = swz) Baek. OHE M#% 1(2]3 45 b

Wichtige Hinweise fiir Sie! Entspannungstraining: Hautleitwert

Trainingsziel: E:
Der Fatient soll versuchen durch mentale Hautleitwert
Strategien den
Hautleitwert zu senken.

Gelingt ihm dies. lachert der Smiley. steigt
der Hautleitwert schmollt der Smiley.

1,23

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird uber den
BarGraphen mit einem automatischen
Schwellenwenrn (Zeitverzogerung 125)
gesteuert.
Mit einem Klick der rechten Maustaste auf
den BarGraph konnen Sie unter
Instrumenteneinstellungen bearbeiten die

Schwellenwerteinstellungen
verandern und anpassen.
Es ist zusatzlich ein auditives Feedback

programmiert, welches Sie bei Bedarf mit
einem Rechtsklick auf den BarGraphen
auschalten oder verandern konnen.

00:00:08 00:00:09 00:00:10 00:00:11 00:00:12

00:00:03 00:00:09 00:00:10 00:00:11 00:00:12

Freie Sitzung: 00:00:11, 250




) Aufzeichnungsmedus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Entspannung Hautleitwert-Training AVI Binary Smiley mit Atem-Pacer 2 mon.

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

£ =0 Min | | Mac | = swi|

[ swa| =] [305ek. - WHE Ms 1 2(3]45 b

Wichtige Hinweise fur Siel

Trainingsziel:

Der Patient soll versuchen durch mentale
Strategien den
Hautleitwert zu senken.

Gelingt ihm dies. lachert der Smiley. steigt
der Hautleitwert schmollt der Smiley. Zur
Unterstutzung der Ziel- erreichnung ist in
diesem Bildschein ein Atem-Takigeber
eingebaut. Mit einem Rechtsklick auf den
Taktgeber konnen Sie diesen individuell

anpassen.b Atemzuge pro Minute mit
langerer Ausat- mungszeit sind
anzustreben.

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird uber den
BarGraphen mit einem automatischen
Schwellenwert {Zeitverzogerung 1%)
gesteuert. Mit einem Klick der rechten
Maustaste auf den BarGraph konnen Sie
unter Instrumenten-Einstellungen
bearbeiten die Schwellenwerteinstellungen
verandern und anpassen.

Es ist zusatzlich ein auditives Feedback
programmiert, welches Sie bei Bedarf mit
einem Rechtsklick auf den BarGraphen
auschalten undfoder verandern konnen.

Entspannungstraining: Hautleitwert mit Atem-Taktgeber

00:00:13  00:00:21  00:00:23 00:00:25%  00:00:27 00:00:23 00:00:31 00:00:33 00:00:35% 00:00:37 00:00:33 00:00:41 00:00:43 00:00:45 00:00:47

E
Hautleitwert

1,14

Freie Sitzung: 00:00:22 125

00:00:19

00:00:21

00:00:23

00:00:25

00:00:27

00:00:29

00:00:31

00:00:33

00:00:35

00:00:37

00:00:39

00:00: 41

00:00:43

00:00: 45

00:00:47




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Entspannung Hautleitwert-Training AVI Schmetterling

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

£ %D Min | M | = swi| = sw2| =] [a0sek - WHE M#% 1 2 3[4]5 0

Wichtige Hinweise fur Siel

Trainingsziel: E:

Der Fatient soll versuchen durch mentale T Hautlertwert
Strategien den ;
Hautleitwert zu senken. 1 0’01
Gelingt ihm dies. verandert
sich die Farbe des Schmettelings in blau.
steigt der Hautleitwert verandert sich die
Farbe in rot.

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird iber den
BarGraphen mit einem automatischen
Schwellenwert {Zeitverzogerung 1%)
gesteuert.

Mit einem Klick der rechten Maustaste auf
den BarGraph konnen Sie unter
Instrumenteneinstellungen bearbeiten die
Schwellenwerteinstellungen
verandern und anpassen.

Es ist zusatzlich ein auditives Feedback
programmiert, welches Sie bei Bedarf mit
einem Rechtsklick auf den BarGraphen 1

auschalten oder verandern konnen. 11 k

00:00:30 00:00:35 00:00:40 00:00:45 00:00:50 00:00:55

Freie Sitzung: 00:00:30 250




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Entspannung Hautleitwert-Training AVI Schmetterling mit Atem-Pacer

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =D Min ] Max | = swl ) swz| =] [308ek. - WHE M#% 1 2 3 4(5] 0

Wichtige Hinweise fur Siel

Trainingsziel: E:

0117 i
Der Patient s0ll versuchen durch mentale T C AT
Strategien den 010t
Hautleitwert zu senken. 1 0.01
Gelingt ihm dies. verandert .09t
sich die Farbe des Schmettelings in blau.
steigt der Hautleitwert verandert sich die
Farbe in rot. Zur Unterstutzung der
Zielerreichnung ist in den Bildschirm ein T
Atemtakigeber eingebaut. Mit Rechtsklick 0.07t1
auf den Takgeber konnen Sie diesen ]
individuell anpassen. 0064
b Atemzuge mit langerer Ausat- munszeit
sind anzustreben.

002+

0.05¢

Feedbackeinstellungen:
004+
Das Feedback wird uber den ]
BarGraphen mit einem automatischen 0.0zt
Schwellenwert gesteuert
{(¥erzogerung 1% der Skala).

Mit einem Klick der rechten Maustaste auf
den BarGraph konnen Sie unter
Instrumenten- einstellungen bearbeiten die 0.017

Schwellenwerteinstellungen
verandern und anpassen. 0,00l ; i ; : :
Es ist zusatzlich ein auditives Feedback 000035 000040 000045 OO0 ORO0SS  00:01:00
programmiert, Bei Bedarf konnen Sie mit
Rechts- klick auf den BarGrap dieses
auschalten oder verandern.

002+

Freie Sitzung: 00:00:35 937




—r‘"E:"I
oked

Organisieren « 7] Offnen Freigeben fir = Brennen Meuer Ordner

-~

TR Marne Anderungsdatum Typ Gralfe
1

Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung
4. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerkniipfung
5| Zuletzt besucht |= Eﬁ- Entspannungs Tralnlng mit Hautleitwert 17.02.2017 12:01 Verknipfung
_EF; Herzratenwvariabilitdt AnaI].rse 1 Menitor 01.02,2017 14:20 'w'erknu.[:.ufuﬁg
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknipfung
e=| Bilder [2F HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verknipfung
3 Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung
J"r' Musik [F HRV-Training chne Atemtaktgeber 2-Mo...  01.02.2017 14:24 Verknipfung
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung

0&3- Heimnetzgruppe -

Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor Status: 3 Freigegeben GraBe: 2,21 KB
m) Verknipfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:20 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Analyse 01 mit Schwellwerten

£ %0 Min | Max |

-

IErIéuterungen:

Bitte starten Sie mit der F11-Taste
nach Sitzungsheginn eine
tessung des Blutdrucks iber [hr
angeschlossenes
Blutdruckmessgerat.

Anschliefend folgen Sie den
weiteran Instruktionen.

Wichtige Hinweise:

Bei verwendung des
Blutdrucksensors platzieren sie
bitte den BYF-Sensar (und alle
ubrigen handplatzierten Sensoren)
an der RECHTEMN HAMDI

Achtung: Die Messwerte zur HEY
werden erst nach B4 Sekunden
bessdauer angezeigl

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen

) swn -] swe|

EDA (SC)

Blutdruck

Hardware Ansicht Hilfe

o) MM W& 1(D345 0

HRV-Analyse
Herzratenvariabilitat

Temp Atemrate
von G

Dyastolisch (mmHg)

Systolisch (mmHg)

Herzrate von BP

Trenddarstellung [alle 3 Minuten)] fur Syztolizchend/Diaztolizchen Wert [Balken) und alle 20 Sek. fir

die Herzrate [Furve]

200 200
100 100
0+ t +(
1] 1 2 3 4 5 3
o g o o e o L0 L ot o e
T i ot ot e o e L o e SR e
0+ : : : | |
0: 00: 00 0 00:01 0:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05

5 D N N vOn Trenddarstelung [all kunden] fur WLF [rat], LF [Blau], HF [griin]
BVP

Herzrate von 0 2 3 4 5 6 7 8 9101112131415 16 17 18 19 20
EKG

12: 1B BVP VLF % pwr 14: 1B BVYP LF % pwr 13: 1B BYP HF % pwr
&0 100 50

IBl von BVP

Herzrate von
BVP

HRV max-
min

alafunktion, nachdem sich die Signal

"eingepegelt’’ haben [




L= | O )

i
UU | .. » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @

¥ Favoriten * Mame . Anderungsdatumn Typ Gralfe
Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerkniipfung 3KE
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2007 12:01 Verknipfung 2 KE
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02,2017 14:20 Verknapfung 3 KB
- Bibliotheken ||'EE~ Herzratenwvariabilitdt Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknidpfung 3KE
[ Bilder ~ [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemntaktgeber 2-Mo... 01022017 14:24 Verknipfung KB
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung S KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung 3KE
i@ Heimnetzgruppe -
m) Herzratenvariabilitdt Analyse 2 Monitore Status: 2B Freigegeben Gréfe: 2,21 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:21 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Analyse 01 2-moni

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Woerkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min Ewac [ Eswi|  Esw? ] [s08ek - EM W#% (]2 345 h
HRV—AHH'YSE S Trenddarstellung (alle 20 Sekunden) fur VLF {rot), LF (blau), HF (grun)

Herzratenvariabilitat

EDA (SC) Temp Atemrate von =~ SDNN von Herzrate Herzrate
G BVP von EKG von BVP

G FECLITER Han) e | Blutdruck Dyastolisch (mmHyg) pEateon Herzrate von BVP Atmung von G Atmung von H
Systolisch (mmHg)

o) 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 40
60, i i i i i i i i i i i i i i 60
0] f f f f f i i i i i i i i i 40

0+

201 : : ﬁ : ﬁ : : : : : ; : : : 20

00: 0. 03 000006 00:00:09 00012 00:00:15 00:00:18 00 0021 00:00:24 000027 00:00:30

| i | ; : I i ; : I i ; ; i i | ; i i i ; : I i ; : I i | ; 0
00 00:00 00:00:02 00:00:04 00:00: 06 00:00: 03 00:00:10 00:00:12 00:00:14 00:00:16 00:00:18 00:00:20 00:00:22 00:00:24 00:00: 26 00:00:24 00:00:30

Trenddarstellung (alle 3 Minuten) fur Systolischen/Diastolischen Wert (Balken) und Blutdruck (Kurve)

00 00:03 (0 00 06 00 00:09 000012 000015 00:00:18 00:00::24 00:00: 24 00:00.27 000030 + 1 1 =00
150

100

04 A ; I A A I : s A = . : AL . o AR ; B Lo Entfemen Sie bedarfsweise aus den Balken die Autoskalafunktion. nachdem sich die Signal
000000 000003 000006 000009 000012 000015 000018 000021 000024 O000ZF  00:00:30 singepegel’” haben [fur eine bessers Yergleichbarkeit).




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Analyse 01 2-moni EKG BVP Vergleich

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min Ewac [ Eswi|  Esw? ] [s08ek -] HHE H#% 1 345 h
HRV—AHH'YSE S Trenddarstellung (alle 20 Sekunden) fur VLF {rot), LF (blau), HF (grun)

Herzratenvariabilitat

EDA (SC) Temp Atemrate von G° SDNN von | Herzrate von Herzrate von,  HRV max-
BVP EKG BVFP min

G RECHTEN HAND! e [ Blutdruck Dyastolisch (mmHg) ghlle g o Herzrate von BVP Atmung von G Atmung von H
Systolisch (mmHg)

o0} fo
| | | | | | | z | z | z | z
| i | i | i | i | i | i | i
|:|. t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t i
00:00:00 000002 00:00:04 000006 000008 000010 000012 00:00:14 000016 000018 000020 000022 000024 000026 000028 00.00:20

20 : ; : ﬁ : ﬁ : : : : ﬁ : ; : 20

0 : | : | : | : | : | : | : | : | : | : | : | : | : | : |
000000 00: 0002 00:00:04 00: 00: 0 000008 00:00:10 000012 00:00:14 00:00:16 00:00:18 00:00:20 0. 0. 22 00:00:24 00: 00: 265 00:00:25

o

Trenddarstellung (alle 3 Minuten) fur Systolischen/Diastolischen Wert (Balken) und Blutdruck (Kurve)

|:|. + + + + + + + + y + + + + y + + + : + : + : + : y : + : + :
00000 000002 00:00:04 000008 00:00:08 000010 000012 00:00:74 00:00:16 000018 00:00:20 00:00:22 000024 00:00:26 00:00:23 000030

04 A g ¥ : i s ; ¢ A = ¥ ; A s & : ¢ ; B ; : A I : Lo Entfemen Sie bedarfsweise aus den Balken die Autoskalafunktion. nachdem sich die Signal
000000 00-00:03 000006 000009 Q00012 00005 000018 00:00:21 00-00:24 000027 000030 singepegelt” haben [fur sine bessere Vergleichbarkeit).




L= | O )

i
UU | . » Freie Sitzungen PHYSIO 3 - | +3 | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « %] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @

¥ Favoriten * Mame . Anderungsdatumn Typ Gralfe
Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Yerkniipfung 3KE
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2007 12:01 Verknipfung 2 KE
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02,2017 14:20 Verknapfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:21 Verknipfung 3KB
[ Bilder B ||§ﬁ~ HRY-Training mit Atemtaktgeber 1-Moni... 01.02.2017 14:21 Verknipfung S KB
@ Dokumente [#¥ HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Moni...  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemntaktgeber 2-Mo... 01022017 14:24 Verknipfung KB
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung S KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Yerkniipfung 3KE
i@ Heimnetzgruppe -
m) HRV-Training mit Atemtakigeber 1-Monit... Status: BB Freigegeben Grofe: 2,21 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:21 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 1-moni AVI 01

Datei Sitzung  Bildschirme

Herzrate
von EKG

I Atemrate von
G

Herzrate von
BVF

HRY max-min

IBl von BVFP

SDNN von
BVP

£ %0 Min | Max |

Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

) swn -] swe| 3 EHE W& (T2 3 45
HRV-Training 01-01
Herzratenvanabilitat

12: 16 BVP VLF %% pwr 14: 1B BVP LF % pwr 13: 1B BWP HF % pwr
0 100 50

] 0

lafunltion, nachdern zich die Signal

B




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 1-moni AVI 02

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten

=0 Min
Herzrate
von EKG

I Atemrate von
G

Herzrate von
BVF

IBl von BVFP

HRY max-min |

Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht

Maxx - Swi

Taktgeber Rate:

6,000

Sw2 : 5 5ek.

Hilfe

HRV-Training 01-02

~| &

Herzratenvariabilitat

12: 1B BVP VLF %% pwr 14: 1B BVP LF % pwr

50

100

13: 1B BVP HF % pwr

50

1(2]3 a4 5 h




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 1-moni mit AVI 03

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =0 Min = Max | ) swn - sw2 H B~ HHE W% 1 2(3)4a 5 b
Herzrate HRV-Training 01-03

von EKG Herzratenvariabilitat

I Atemrate von S O i I
G *"‘v'ﬁnl‘l:{ E ¥
ne s Tl T £
I"_
ae

Herzrate von
BVP 12: 1B BVYP VLF % pwr 14: 1B BYP LF %% pwr 13: 1B BWP HF %6 pwr
50 100 co

HRY max-min

IBl von BVFP

SDNN von
BVP

lafunltion, nachdern zich die Signal




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 mit Atemtaktgeber 2-moni AVI 01

L X0 Min ] e |

-

IErIéuterungen:

Bitte starten Sie mit der F11-Taste
nach Sitzungsheginn eine
tessung des Blutdrucks iiber [hr
angeschlossenes
Blutdruckmessgerat,

Anschliefend folgen Sie den
weiteren Instruktionen.

Wichtige Hinweise:

Eei Verwendung des
Blutdrucksensors platzieren Sie
bitte den BYP-Sensor (und alle
ubrigen handplatzierten
Sensoren) an der RECHTEM
[HAND!

Achtung: Die Messwerte zur HREY
werden erst nach B4 Sekunden
tessdauer angezeigt

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

EE E#% [Mz2345 b
HRV-Training
Herzratenvanabilitat 02-01

Atemrate von SDNN von
G BVP

EDA (SC) Temp

Herzrate

Blutdruck
von EKG

Dyastolisch (mmHg)

Systolisch (mmHg) IBl von BVP

Herzrate von BP

Trenddarstellung [alle 3 Minuten] fur Systolizchen/Diastolizchen ‘wWert [B alken] und alle 20 Sek. fur
die Herzrate [Fure]

200 200
Herzrate von

100 100 BVP

] + +[1

I} 1 2 = 4 5 E

TOE e e e e e e HRY max-min
5|:| .................................................................

0+

00:00:00  00:00:05  00:00:10 00:00:15  00:00:20  00:00:25  O0:00:30

Wichtiger Hinweis:
Dieszer Taktgeber [Pacer] steuert
den unten rechts im
Ehentenbildschirm behndhchen
Atemtakt- geber direkt 1:1 an.

Trenddarstellung [alle 2

skunden) fur WLF [rot], LF [blau), HF [grun)

120

100

3 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3 20

12: 1B BVP VLF % pwr 14: 1B BVP LF % pwr 13: 1B BYP HF % pwr
50 100 50

42: 1B BVP VLF %o pwr
50

43: 1B BYP LF %o pwr
100

44: 1B BYP HF %o pwr
50




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 mit Atemtaktgeber 2-moni AVI 04

Datei Sitzung  Bildschirme
Lox0 Mn|
hﬂ

IErIéuterungen:

Bitte starten Sie mit der F11-Taste
nach Sitzungsheginn eine
tessung des Blutdrucks iiber [hr
angeschlossenes
Blutdruckmessgerat,

Anschliefend folgen Sie den
weiteren Instruktionen.

Wichtige Hinweise:

Eei Verwendung des
Blutdrucksensors platzieren Sie
bitte den BYP-Sensor (und alle
ubrigen handplatzierten
Sensoren) an der RECHTEM
HAMDI

Achtung: Die Messwerte zur HREY
werden erst nach B4 Sekunden
tessdauer angezeigt

Bearbeiten Werkzeuge

Opticnen  Hardware Ansicht Hilfe
....... =

s Howal ] sk o] BN EE
HRV—Tralning

Herzratenvariabilitat 02-04

2 34|55 Qo

EDA (SC) Atemrate von SDNN von

G BVP

Temp

Herzrate
von EKG

Blutdruck

Dyastolisch (mmHg)

Systolisch (mmHg) IBl von BVP

Herzrate von BP

Trenddarstellung [alle 3 Minuten] fur Systolizchen/Diastolizchen ‘wWert [B alken] und alle 20 Sek. fur
die Herzrate [Fure]

200 200
Herzrate von

100 100 BVP

] + +[1

I} 1 2 = 4 5 E

TOE e e e e e e HRY max-min
5|:| ................................................................

0+ ! | : E ; |
00:00: 00 00:00: 05 00010 000015 00:00: 20 00:00: 25 00:00:30

Trenddarstellung [alle 2

3 10 11 12 13

12: 1B BVP VLF % pwr 14: 1B BVP LF % pwr
50 100

Wichtiger Hinweis:

Dieszer Taktgeber [Pacer] steuert
den unten rechts im
Ehentenbildschirm behndhchen
Atemtakt- geber direkt 1:1 an.

skunden) fur WLF [rot], LF [blau), HF [grun)

14 15 16 17 18 13 20

13: 1B BYP HF % pwr
50

unktion, nachd

42: 1B BVP VLF %o pwr
50

43: 1B BYP LF %o pwr
100

44: 1B BYP HF %o pwr
50




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 mit Atemtaktgeber 2-moni AVI 05

Lomo Min | x|

- -

IErIéuterungen:

Bitte starten Sie mit der F11-Taste
nach Sitzungsheginn eine
tessung des Blutdrucks iiber [hr
angeschlossenes
Blutdruckmessgerat,

Anschliefend folgen Sie den
weiteren Instruktionen.

Wichtige Hinweise:

Eei Verwendung des
Blutdrucksensors platzieren Sie
bitte den BYP-Sensor (und alle
ubrigen handplatzierten
Sensoren) an der RECHTEM
HAMDI

Achtung: Die Messwerte zur HREY
werden erst nach B4 Sekunden
tessdauer angezeigt

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

E] s~ HME W#H 123 45
HRV-Training
Herzratenvariabilitat 02-05

EDA (SC) Temp Atemrate von SDNN von
= BVP

Herzrate

Blutdruck
von EKG

Dyastolisch (mmHg)

Systolisch (mmHg) IBl von BVP

Herzrate von BP

Trenddarstellung [alle 3 Minuten] fur Systolizchen/Diastolizchen ‘wWert [B alken] und alle 20 Sek. fur
die Herzrate [Fure]

200 200
Herzrate von

100 100 BVP

] + +[1

I} 1 2 = 4 5 E

TOlE o e e e HRY max-min
5|:| .................................................................

0+

00:00:00 00:00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05

Wichtiger Hinweis:
Dieszer Taktgeber [Pacer] steuert
den unten rechts im
Ehentenbildschirm behndhchen
Atemtakt- geber direkt 1:1 an.

Trenddarstellung [alle 2 skunden) fur WLF [rot], LF [blau), HF [grun)

120

100

3101112 13 14 15 16 17 18 13 20

12: 1B BVP VLF % pwr 14: 1B BVP LF % pwr
50 100

13: 1B BYP HF % pwr
50

42: 1B BVP VLF %o pwr
50

43: 1B BYP LF %o pwr
100

44: 1B BYP HF %o pwr
50




L= | O )

GQ | . » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @
¥ Favoriten * Mame . Anderungsdatum Typ Grofe

Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Verkndpfung 3KB
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2017 12201 Verknipfung 3 KB
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02.2017 14:20 Verkndpfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:11 Verknidpfung 3KB
[ Bilder [ HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Monitor 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik ||EE~ HRV-Training chne Aterntaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:24 Verknipfung 3KB
B8 videos [a% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung 3EB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Verkndpfung 3KB
i@ Heimnetzgruppe -
m) HRV-Training ohne Atemtakigeber 2-Mo... Status: BB Freigegeben Grofe: 2,22 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:24 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzratenvariabilitdt HRV - Training 01 mit Atemtaktgeber 2-moni AVI 01

L X0 Min ] e |

-

IErIéuterungen:

Bitte starten Sie mit der F11-Taste
nach Sitzungsheginn eine
tessung des Blutdrucks iiber [hr
angeschlossenes
Blutdruckmessgerat,

Anschliefend folgen Sie den
weiteren Instruktionen.

Wichtige Hinweise:

Eei Verwendung des
Blutdrucksensors platzieren Sie
bitte den BYP-Sensor (und alle
ubrigen handplatzierten
Sensoren) an der RECHTEM
[HAND!

Achtung: Die Messwerte zur HREY
werden erst nach B4 Sekunden
tessdauer angezeigt

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

EE E#% [Mz2345 b
HRV-Training
Herzratenvanabilitat 02-01

Atemrate von SDNN von
G BVP

EDA (SC) Temp

Herzrate

Blutdruck
von EKG

Dyastolisch (mmHg)

Systolisch (mmHg) IBl von BVP

Herzrate von BP

Trenddarstellung [alle 3 Minuten] fur Systolizchen/Diastolizchen ‘wWert [B alken] und alle 20 Sek. fur
die Herzrate [Fure]

200 200
Herzrate von

100 100 BVP

] + +[1

I} 1 2 = 4 5 E

TOE e e e e e e HRY max-min
5|:| .................................................................

0+

00:00:00  00:00:05  00:00:10 00:00:15  00:00:20  00:00:25  O0:00:30

Wichtiger Hinweis:
Dieszer Taktgeber [Pacer] steuert
den unten rechts im
Ehentenbildschirm behndhchen
Atemtakt- geber direkt 1:1 an.

Trenddarstellung [alle 2

skunden) fur WLF [rot], LF [blau), HF [grun)

120

100

3 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3 20

12: 1B BVP VLF % pwr 14: 1B BVP LF % pwr 13: 1B BYP HF % pwr
50 100 50

42: 1B BVP VLF %o pwr
50

43: 1B BYP LF %o pwr
100

44: 1B BYP HF %o pwr
50




L= | O )

GQ | . » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @
¥ Favoriten * Mame . Anderungsdatum Typ Grofe

Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Verkndpfung 3KB
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2017 12201 Verknipfung 3 KB
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02.2017 14:20 Verkndpfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:11 Verknidpfung 3KB
[ Bilder [ HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Monitor 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemtaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:24 Verkndpfung 3KB
B8 videos ||jﬁ~ Ternperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung 3 KB
[#F Vasokonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Verkndpfung 3KB
i@ Heimnetzgruppe -
m) Temperatur-Training mit DVD-Varianten Status: BB Freigegeben Grafe: 221 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:26 Erstelldaturn: 27.02.2017 10:32




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrane und mehr - Temp-Training mit DVD GréBendnderung = X ""]

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
X0 Min Max SW1 SW2 5 Sek. x| ()2 345 1

Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
DVD bleibt groR bei Erfolg!

301

Durch auomaisieries Verdndern des
Schwelhwerts im obigen Insfrument passen sich
die Feedbackopionen flir den Trainierenden

ausomaisch an.

IS T e i R 5

I R ............. .............. ..............
SR R o e

sal s e N 5

2 e S o

L ............. .............. ..............

00:00:00 00: 00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrane und mehr - Temp-Training mit DVD mit Stop-Go-Funktion = X ""]

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min Max SW1 SW2 (5 Sek. v 1 2(3]a 5 K
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
DVD lauft bei Erfolg, sonst halt sie an.

Temp

301

251
Durch Verdndern des Schwellwerts im obigen

Instrument passen sich die Feedbackop@onen
fiir den Trainierenden auomaisch an.

DVD

Sl e e e S 5
I R ............. .............. ..............
SR R o e

sal s e N 5

2 e S o

L ............. .............. ..............

00:00:00 00: 00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




L= | O )

i
UU | .. » Freie Sitzungen PHYSIO - | +y | Freie Sttzungen PHYSIO durchsuchen 0O |
Organisieren « "] Offnen Freigeben far = Brennen Meuer Ordner = « i @

¥ Favoriten * Mame . Anderungsdatum Typ Grofe
Bl Desktop [#F Dr_Fink - Aterntraining 01.02.2017 14:15 Verkndpfung 3 KB
3. Downloads [#F EMG 2-Kanal-Training mit AVI 01.02.2017 14:16 Verkndpfung 3KB
5| Zuletzt besucht |= [#F Entspannungs-Training mit Hautleitwert 17.02.2017 12201 Verknipfung 3 KB
[#F Herzratenvariabilitdt Analyse 1 Monitor 01.02.2017 14:20 Verkndpfung 3 KB
- Bibliotheken [AF Herzratenvariabilitit Analyse 2 Monitore 01.02.2017 14:11 Verknidpfung 3KB
[ Bilder ~ [FF HRV-Training mit Atemtaktgeber 1-Monitor 01.02.2017 14:21 Verknipfung KB
@ Dokumente [#F HRV-Training mit Atemtaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:22 Verknipfung 3 KB
J‘l Musik [#F HRV-Training chne Atemtaktgeber 2-Monitore  01.02.2017 14:24 Verkndpfung 3KB
B8 videos [#% Temperatur-Training mit DVD-Varianten 01.02.2017 14:26 Verknipfung 3EB
||EE~ Vasckonstriktionstraining 01.02.2017 14:28 Verkniipfung 3 KB
i@ Heimnetzgruppe -
m) Vasokonstriktionstraining Status: 2B Freigegeben Gréfe: 219 KB
Verknidpfung Anderungsdatum: 01.02.2017 14:28 Erstelldatum: 27.02.2017 10:32




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Vasokonstriktionstraining

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

| sw -] swz | [5ek - HE W& [T)2 3 45 0
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Lassen Sie den Kreis blau werden!

=0 Min || Max

2: B: BVP amplitude 13: 2: F: BVP-Amplitude

BVP

ol

Durch automaisieres Verindern des
Schwellwerts im obigen Instrument passen sich
die Feedbackoplonen fiir den Trainierenden
ausomatisch an.

3: B: BVP
35. .............. e e e R e
o b R ............. ............. .............. ..............
R pum— e Sp— T |
(0: 00 00 00 00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Dr. Fink Suite - Kopfschmerz, Migrine und mehr - Vasokonstriktionstraining2 l =1

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

| sw - sw2 | [5ek ~| & & 1 (2] 5 h
Halten Sie die Anzeige im griinen Bereich!
Verengen Sie die StraRenbreite...

=0 Min Max

2: B: BVP amplitude
107

13: 2: F: BVP-Amplitude

Durch automagsches Verdndern des
Schwellwerts im obigen Instrument passen sich
die Feedbackoplonen fiir den Trainierenden
ebenifall: automatizch an.

3: B: BVP
M —— e e e e
ol e T o S—
S e S e e _,
0s | : : : : | :
(0 00 00 (000071 000002 00:00:03 (000 04 00:00:05 -.




| % Aufzeichnungsmodus. Freie Sif

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
Lo=I0 Min |

| Max | | swi| = swz|

= [308ek. v

WHE O#% [(1]2 34 5 A
Hinweis zur Durchfihrung:
Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die

Entspannungstraining mit Atmung, EDA und Temperatur
folgende Modalitat:

3 Event BF Atmung EDA Temp

Verbindung mit Zukor Interactive
10
WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE!

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB:

Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das
Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2)

- Gelb: Nicht Verbunden
1: unterhalb 2: SENKEN 3: Erhcohen
Balken griin = Erfolg

Balken grin = Erfolg

Balken griin = Erfolg
ANPASSUNG DES TRAININGS:

Atem-Rate
Die Schwellenwerte in den drei Balkendiagrammen kéinnen von
Ihnen je nach Klient manuell verandert werden.

TRAININGSBEGINN:

MNach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start

00:00:03 000012 00:00:15

(groner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR,

00:00:03  00:00:08

000018 000021 000024 00:00:27  00:00:30

sobald die Atemrate errechnet und unter dem definierten D: Hautleit-wert
Schwellenwert ist. Dies kann bis zu 30 Sekunden dauvern. Lauft

~ das ZUKOR-Feedback nicht an, erhéhen Sie zunachst zeitweilig

den Schwellenwert fur die Atemrate.

ZUKOR-Anwendung schliefen:

0,01 (e —————————
Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR Jhu0__CU-0s: (000005
komplett schlieBen. F: 25: Temp-Pro/Flex - 1F

Tempe-ratur

00:00:03  00:00:12  00:00:15

00:00:18 000021 000024 00:00:27  00:00:30

1.2
1.0

1 ,ﬂ'ﬂ' 0e —
00:00:00  00:00:03  00:00:06

00:00:03 000012 00:0015 000018 000021 000024 00:00:27  00:00:30

Freie Sitzung: 00:00:14 312




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Konzentrationstraining EINFAACH - Zukor BF: HEG-EDA-Temp 1024x768

Opticnen  Hardware Ansicht Hilfe

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge

- swl - swz| | [308ek. - WHE DO#% 1(2]3 4 5 b
Konzentrationstraining mit HEG VEREINFACHT
Temp

Verbindung mit Zukor Interactive

{ =0 Min | | Max |

Hinweis zur Durchfihrung:

Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die —

3 Event BF HEG EDA Temp s
WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE! - B
0+ ; Gelb: Nicht Verbunden

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB:
2: SENKEN J: Erhithen

1: oberhalb
Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das
Balken griin = Erfolg Balken grin = Erfolg Balken griin = Erfolg

Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2)

EESONDERHEIT DES TRAININGS: :
HEG Ratio
Die Schwellenwerte in beiden rechten Balkendiagrammen sind 5Sek.

auf DAUER-ERFOLG als Erleichterung eingestellt worden.
Es wird primar Prafrontal mit HEG trainiert.

00:01:03  00:01:06  00:01:09  0OQ:01:12 000115 00:01:18

00:00:51 000054 00:00:57 00:01:00

TRAININGSBEGINN: 200,00

Nach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start :
(griner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR D: Hautleit-
nahezu sofort. Der Schwellenwert fur HEG passt sich wert
AUTOMATISCH an. EDA und Temperatur kbnnen bedarfsweise
manuell angepasst werden.

& b
I I I I

00:01:03 000106 00:01:03  OQ:01:12 000115 00:01:18

ZUKOR-Anwendung schliefen: 0.01 ok
00:0:51  O0:00:54  00:00:57

Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR
komplett schlieBen. F: 25: Temp-Pro/Flex - 1F
Tempe-ratur

00:01:03  00:01:06  00:01:08  0OQ:01:12 000115 00:01:18

1,00’ s t + + + + + + + + +
000051 00:00:54 000067 00:01:00

Freie Sitzung: 00:01:08 125




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskelentspannung (Neuro) - Zukor BF: EMG-EDA-Temp 1024x768

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
L =D Min | = e | - sw) - swz| | [308ek - WHE M#% 1 2(3]a 5 o
Hinweis zur Durchfiihrung: Muskelentspannung (Neuro) mit EMG, EDA und Temperatur

Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die e I
folgende Modalitat: emp . : :
? _ “ Verbindung mit Zukor Interactive

3 Event BF EMG EDA Temp

10
WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE!

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB: - ! : ; Gelb: Nicht Verbunden

Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das = ot it = nen

Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2) Balken griin = Erfolg Balken griin = Erfolg Balken griin = Erfolg

ANPASSUNG DES TRAININGS:
EMG
Hier soll NUR der Schwellenwert fir EMG nach Bedarf angepasst (C)
werden. Die dbrigen beiden Schwellenwerte (EDATemp) sind
bewusst auf Erfolg eingestellt.

TRAININGSBEGINN: 1,00 S S S
000015 000118 00:00:21 0001:24 000127 00130 000033 000136 O0:01:39  00:01:42

Nach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start :
(griner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR. D: Hautleit-wert
Lauft das FUKOR-Feedback nicht an, verandern Sie zunachst den
¢ Schwellenwert fir EMG, bis sich Erfolg einstellt.

ZUKOR-Anwendung schliefen:

00115 00:00:18  0G:01:A1 0o:o01:2¢7 00:01:30  00:01:33 00:01:36 00:01:33  00:01:42
F: 25: Temp-Pro/Flex - 1F

Tempe-ratur

Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR 0,01 D

komplett schliefen.

1,00 0.8

00:01:15 000118 00:01:21 00:01:24  O0:O1:27 000130 000132 00:01:36 00:01:33  00:01:42

Freie Sitzung: 00:01:36,312




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Schmerzbehandlung mit Atmung und 2x EMG - Zukor BF: Atemrate-EMG-EMG 1024x768
Datei Sitzung  Bildschirme

Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware

Ansicht Hilfe
{o=I0 Min |

| Max | | swi| = swz|

= [308ek. v

Bl M#% 12 3(4)s
Hinweis zur Durchfihrung:

Schmerzbehandlung mit Atmung und 2x EMG
Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die
folgende Modalitat:

3 Event BF Schmerzbehandlung

Verbindung mit Zukor Interactive
10
WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE!

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB:

Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das
Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2)

J Gelb: Nicht Verbunden
1: unterhalb 2: SENKEN 3 Senken
Balken griin = Erfolg

Balken grin = Erfolg

Balken griin = Erfolg
ANPASSUNG DES TRAININGS:

Atem-Rate
Die Schwellenwerte in den drei Balkendiagrammen kéinnen von

Taktgeber-Rate: 6,000
Ihnen je nach Klient manuell verandert werden.

TRAININGSBEGINN:

MNach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start

(groner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR,
sobald die Atemrate errechnet und unter dem definierten

Schwellenwert ist. Dies kann bis zu 30 Sekunden dauvern. Lauft
~ das ZUKOR-Feedback nicht an, erhéhen Sie zunachst zeitweilig
den Schwellenwert fur die Atemrate.

ZUKOR-Anwendung schliefen:

oL — |
Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR
komplett schlieBen.

00:01:45 00:01:50 000155 000200
25: MyaScan-Pro 400 - 1D

00:01:45 00:01:50 00:01:55 00:02:00 000205 000210

Freie Sitzung: 00:01:47 000




o3 Aufzeichnungsmedus. Freie Sitzung. Klient: C
9 ng.

Egatei] Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht Hilfe
L =0 Min M [+ swn [+ swz2 | [308ek - HHE H#%[T)2 345 1
Hinweis zur Durchfihrung: Entspannungstraining mit Atmung, EDA und Temperatur

Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die Alrria I
folgende Modalitat: emp . : :
? _ “ Verbindung mit Zukor Interactive

3 Event BF Atmung EDA Temp

© ZUKOR

INTERACTIVE

10
30

WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE!

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB:

Gelb: Nicht Verbunden

Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das 2ot & AR e

Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2) Balken griin = Erfolg Balken griin = Erfolg Balken griin = Erfolg

ANPASSUNG DES TRAININGS:

Atem-Rate

Die Schwellenwerte in den drei Balkendiagrammen kéinnen von ; : ; : : ; ; : g ;
Ih"E"jE “aﬂhK“E"tma"uE"VErﬁ"dErtWErdE“- 825 ......... .......... .- ......... -L ......... .- ......... \. ......... .......... ......... .

TRAININGSBEGINN: g il P TR LS ST S e N, g S

Nach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start 00:00:00  O0:00:03 000008 0009 000012 000015 000018 000021 000024 000027 0000030
(groner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR, :
sobald die Atemrate errechnet und unter dem definierten D: Hautleit-wert
Schwellenwert ist. Dies kann bis zu 30 Sekunden dauvern. Lauft 5
das ZUKOR-Feedback nicht an, erhéhen Sie zunachst zeitweilig
den Schwellenwert fur die Atemrate.

R

ZUKOR-Anwendung schliefen: =1 [ a L L L L L L L L L L
Q0:00:00  00:00:03 000006 000008 00:00:12 000015 000018 000021 000024 O0i00:27 00:00:30
F: 25: Temp-Pro/Flex - 1F

Tempe-ratur

Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR
komplett schlieBen.

00:00:00  00:00:03  00:00:06  00:00:09  00:00:12  00:00:15 000018 00:00:21  00:00:24  00:00:27  00:00:30

© 2014-2017 Zukor Interactive. All rights reserved.




© 2015 ZUKOR INTERACTIVE. ALL RIGHTS RESERVED



%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Konzentrationstraining EINFAACH - Zukor BF: HEG-EDA-Temp 1024x768

Opticnen  Hardware Ansicht Hilfe

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge

Jswi | Sswz | -] [305ek. -] HE H#% 1[2)3 4 5 b
Konzentrationstraining mit HEG VEREINFACHT
Temp

Verbindung mit Zukor Interactive

{o=0 Min |

Hinweis zur Durchfihrung:
Wahlen Sie im ZUKOR-Modalitatseditor vor Trainingsstart die e
folgende Modalitat: G i

3 Event BF HEG EDA Temp I ”T—‘
= 150 g 30
WEITERE WICHTIGE HINWEISE FUR SIE!
: : 0+ ; Gelb: Nicht Verbunden

3t Erhdhen

EIN- ODER ZWEI-MONITOR-BEETRIEB:
2: SENKEN

1: oberhalb

Unter Optionen —= Grafik definieren Sie, auf welchem Monitor das
Balken griin = Erfolg Balken grin = Erfolg Balken griin = Erfolg

Programm ausgefihrt werden soll (Monitor 1 oder 2)

BESONDERHEIT DES TRAININGS: HEG Ratio
5Sek.

Die Schwellenwerte in beiden rechten Balkendiagrammen sind

auf DAUER-ERFOLG als Erleichterung eingestellt worden.
Es wird primar Prafrontal mit HEG trainiert.

TRAININGSBEGINN:

Nach Klicken auf BEREIT in ZUKOR und anschlieBendem Start :
(griner Play-Button) in Infiniti beginnt das Feedback in ZUKOR D: Hautleit-
nahezu sofort. Der Schwellenwert fir HEG passt sich wert
AUTOMATISCH an. EDA und Temperatur kbnnen bedarfsweise
manuell angepasst werden.

ZUKOR-Anwendung schliefen: o SR L L L
00:00:00  00:00:03  00:00:06  O0C:0C:03  O0:00:12

Bitte vor jeder Trainings- oder Klienten-Veranderung ZUKOR
komplett schlieBen. F: 25: Temp-Pro/Flex - 1F
Tempe-ratur

00:00:15 000018 00:00:21  O0:00:24  00:00:27  00:00:30

00:00:00  00:00:02 00:00:08  00:00:08  00:00:12




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Tinnitus 2 x EMG-Training Gorilla 1 mon

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
{10 Min ) | = swl = swz| =] [308ek. -] HIE B#%[T]2 345 h

Wichtige Hinweise fiir Siel i ini
ichtige Hinweise fiir Sie Tinnitus: EMG-Training

Trainingsziel:

Der Patient soll versuchen die
Muskelspannung im M_trapeziusoder im
M.masseter oder im
M.sternocleidomastoideus moglichst
synchron zu verringern. Bitte klaren Sie vor
dem Training ob und in welchen
Muskelgruppen beim Patienten erhohte
Spannungen vorhanden sind. Der
Bildschirm und die Animation zeigen ithm
die aktuelle Muskelspannung und einne
eventuelle Assynchrontat.

Feedbackeinstellungen:

D: EMG

Das Feedback wird iiber die
rechts

beiden BarGraphen mit einem manuellen
Schwellenwerten
gesteuert.

; ; : 0

|:| t t I t t l t t l t t t t t t t t t t t t t t t t t t t t
00:00:00  00:00:03  00:00:0e  00:00:03 000012 00:0015 000018 00:00:21 00:00:24 000027 00:00:20




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Tinnitus 2 x EMG-Training Gorilla mit Atem-Pacer 2 mon.

Datei

Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Opticnen Hardware Ansicht

Hilfe

L =0 Min | Mac | = swi|

=

sw2

2

|30 Sek.

Wichtige Hinweise fur Siel

Trainingsziel:

Der Patient soll versuchen die
Muskelspannung im M_trapeziusoder im
M.masseter oder im
M._sternocleidomastoideus moglichst
synchron zu verringern. Bitte klaren Sie vor
dem Training ob und in welchen
Muskelgruppen beim Patienten erhohte
Spannungen vorhanden sind. Der
Bildschirm und die Animation zeigen ithm
die aktuelle Muskelspannung und einne
eventuelle Assynchrontat.

Zur Unterstitzung der Zieler-
reichnung ist in diesem Bildschirm ein
Atem-Takitgeber eingebaut Mit einem
Rechtsklick auf den takigeber konen Sie
diesen individuell anpassen. b Atemziuge
mit langerer Ausatmunsdauer sollten "step
by step” angestrebt werden.

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird uber die
beiden BarGraphen mit einem manuellen
Schwellenwerten
gesteuert.

Tinnitus: EMG-Training mit Atem-Taktgeber

- HE HB#% 133 a5

B

00:00:00

00:00:03 000008 00:00:03 000012

00:00:15

00:00:18  00:00:21 00:00:24  00:00:27

0o:0

o

0:30

D: EMG
rechts

D: EMG
rechts




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Tinnitus 2 x EMG-Training mit Atem-Pacer l =1 |iE-J

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe
X0 Min | M | sw - sw2 - [308ek, -/ [& 1 2(3]4a 5 K

Wichtige Hinweise fur Siel

Tinnitus: EMG-Training mit Atem-Taktgeber

Trainingsziel:
Taktoeber-Rate: 6,000
Der Patient soll versuchen die
Muskelspannung im M_trapeziusoder im
M.masseter oder im
M.sternocleidomastoideus moglichst
synchron zu verringern. Bitte klaren Sie vor

dem Training ob und in welchen
Muskelgruppen beim Patienten erhohte

Spannungen vorhanden sind. Der
Bildschirm und die Animation zeigen ithm
die aktuelle Muskelspannung und einne

eventuelle Assynchrontat.

Zur Unterstitzung der Zieler-
reichnung ist in diesem Bildschirm ein
Atem-Takitgeber eingebaut Mit einem

Rechtsklick auf den takigeber konen Sie
diesen individuell anpassen. b Atemzige
mit langerer Ausatmunsdauer sollten
angestrebt werden.

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird iiber die D: EMG Br - e e e 0 D: EMG
beiden BarGraphen mit einem manuellen - g ; : ; : : : : :
Schwellenwerten links 1 : : : : ; : : : : i rechts
gesteuert. e e s ST e Spss e Sl S A e R 15
3z - : : : : : : : : -y, .
f k ‘I|:|. ........... e e ARIEICIE T e e e P e R III L ‘I|:|
: 3 : : : . . . : : o
5. ............................................................................................................ 5
1 141
0 t t ' t t ' t t ' t t } t t } t t } t t ' + t ' + t ' + t 0
o 00:00:00  00:00:03 00:00:06  00:0C:03 000012 00:0015 000018 00:00:21 00:00:24 000027 00:00:30 B




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Tinnitus 2 x EMG-Training Waage mit Atem-Pacer 2 mon.
Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =D Min ] M| e =] [308ek. - HME H#% 12 3(4)5 b

Wichtige Hinweise fur Siel

Tinnitus: EMG-Training mit Atem-Taktgeber

Trainingsziel:

Der Patient soll versuchen die
Muskelspannung im M_trapeziusoder im 0D EMG
M.masseter oder im
M._sternocleidomastoideus moglichst rechts
synchron zu verringern. Bitte klaren Sie vor
dem Training ob und in welchen
Muskelgruppen beim Patienten erhohte
Spannungen vorhanden sind. Der : : : : : : : : :
Bildschirm und die Animation zeigen ithm T : : : : ; X X X ; T DEMG
die aktuelle Muskelspannung und einne 1 : : : : : : : : : [ seshie
eventuelle Assynchrontat.

Zur Unterstitzung der Zieler-
reichnung ist in diesem Bildschirm ein
Atem-Takitgeber eingebaut Mit einem

Rechtsklick auf den takigeber konen Sie
diesen individuell anpassen. b Atemziuge
mit langerer Ausatmunsdauer sollten "step
by step” angestrebt werden.

Feedbackeinstellungen:

Das Feedback wird uber die
beiden BarGraphen mit einem manuellen
Schwellenwerten
gesteuert.

—t ————t —t ——t —t —t —t ———t —t —t —t + ]
00: 00:00 00:00:03 00:00:06 00:00:09 Q00012 00:00:15 Q0:00:18 00:00:21 00:00:24 Q0:00:27 00:00:30




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Tinnitus Analyse 2 x EMG
Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =10 Min | | Max | =) =[Sk, T~ WHE Mm% 12 3 45| 0

Wichtige Hinweise fir Siel

Analyse:

Messen Sie bei lhren Patienten
nacheinander die Muskelspannung im
M. trapezius. im M.masseter und im
M.sternocleidomastoideus.

Stellen Sie fest ob es in den oder einer der
Muskelgruppen erhohte Spannungswerte
gibt. Yerspannungen konnen mit
verantwortlich fur den Tinnitus sein.

Hinweise fur ein eventuell nachfolgendes
Trainig:

Mutzen Sie hierfiur die EMG-

Trainingsbildschirme zur 0 - - - - . : |
Tinnitusbehandlung. 00:00:00 00:00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:00:05 00:00:06 00:00:07

D: EMG
rechts

1,00

0 t t T T t t |
00:00:00 00:00:01 00:00:02 00:00:03 00:00:04 00:0:05 00:00: 06 00:00:07

Freie Sitzung: 00:00:05,000




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: EMG - Relaxation - Training L= |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max SW1 - swz2 30 Sek. - B D&% (1]2 3 45 b
EMG - Relaxation - Training

127
11
1.04
0.3
08
07
06
05
0.4
0.3

0z

01

0.0 : ; : : ; ; : ; ; t : ; : i : ; : : ; ; : ! ; t : t : i ; |
O0:00:00 000002 00:00:04 000006 000008 000010 000012 00:00:14 000016 000018 000020 00:00:22  00:00:24 000026 000028 00:00:30

Freie Sitzung: 00:00:02,000




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: HRV & Blood Pressure - Training l = |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max | sw - swz2 -] [30sek - B O 1(2]3 a5 b
HRV & Blood Pressure - Training

Taktgeber-Rate: 6,000

= Right-click over the
pacer to edit its
settings

Beats/min

0.3

Breaths/min 0l , . ; .
00:00:25 00:00:30 00:00:35 00:00:40 00:00: 45

o = —_—————er—
7 ~ HRV % power

0 ! — !

Freie Sitzung: 00:00:31,125

pressure device




&) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Dermo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Physiclogy & Blood Pressure - Training L= |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

=0 Min || Max SWi1 = SW2 5 Sek. 1|I'|

Success! Temperature

Press F11 on your keyboard to trigger the Progress trend (epoch means):
blood pressure device

o 11 12 13 14 15 16 17 18 13 20

Freie Sitzung: 00:00:58 125




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Skin Conductance - Relaxation - Training L= |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | M SW1 - sw2 30 Sek. - B O 12 3(4]s b
Skin Conductance Relaxation - Training

SC Responses

12

D Skin Conductance

il
0a}
08}
07}
08|
05|
0s]
i
02}

01+

S o s

0.0 i : } : I : : ; | ; : : ; ; i ; } : [ : : ; : ; : : ; ; ; :
a0m:3x 00:01:33 00:1:35 00:01:37 000133 0041 00:01:43  00c01:45  00:00:47 000743 00:01:51  00:00:63  00:01:55 000157 00:01:53

Freie Sitzung: 00:01:51 812




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Temperature - Relaxation - Training L= |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | M SW1 - sw2 30 Sek. - B O 12 3 a(5| 0
Temperature Relaxation - Training ' '

E: Temperature

na

000210 000212 00:0214 000216 00:0218 000220 000222 00:0224 000226 000228 00:02:30 000232 00:02:34 000236  00:02:33

Freie Sitzung: 00:02:15 312




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur x 1 - Differenzierung - Kurve

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max | sw - swz2 -] [30sek - B D&% (1]2 3 45 b

Folge der blauen Llinie

EMG-C: 1,00
(MV)

a0y

207

107

o

00:00:00 00:00:02 00:00:04 00:00:06 00:00:03 00:00:10 00:a0:12 00:00:14 00:00:16 00:00:18 00:00:20 00:00:22 00:00:24 00:00: 26 00:00:28 00:00:30

Freie Sitzung: 00:00:04 125




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur x 1 - Differenzierung - Spiel l =1 |ﬁj

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | Max | swi1 - swz - [55ek. - B O# 1(2]3 a5 0

Alle Zirkus-Tiere sind entflohen!
Versuche dem armen Kerl zu helfen, sie wieder zu
finden. Bewege ihn unter das Tier, dass im Rahmen
gezeigt wird.

20—

ig=——

EMG i
1,00 =
=

=

I:I_

Freie Sitzung: 00:01:01 437




) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur x 1 - Training - Ausdauer 10 Sekunden

Datei

=0 Min 0 =

Muskulatur (geglattet) in pV:

Sitzung  Bildschirme

Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

Max 20 [ sw106 [ swz2 |30 Sek. u

B/ M# 1 2(3]4 5

= |

Anspannen und haltenl!

10 Sekunden halten, um einen Punkt zu bekommen (Um neu zu
starten, "Reset" klicken)

7 B

204
181

104:

......................................................................................................................................................................................................................

0 i
0:01:14

00:M:16 00:01:18 00:01:20 00:m:22 00:01:24 00:01:26 00:01:23 00:01:30 00:01:32 00:01:34 00:01:36 00:01:38 00:01:40 00:01:42

Uber der orangen Linie bleiben

Freie Sitzung: 00:01:24 937




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur x 2 - Symmetrietbung - Waage l =1 |ﬁj

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | M | sw - sw2 - [308ek, - B O 12 3(4]s b

Muskulatur 1 Muskulatur Muskulatur 2

1,00 1,00

107 1071
9t 9T
T T
7T TT
6T i

‘ID. .......... Dacoo0pna mosm ey it e e i el GRS 0 00 et CaESR D00 el s Bt et S Foon P ey e RannEogy .‘ID

4 41
E. .................................................................................................................................................... B

3 3T
E. .................................................................................................................................................... E

2 (1R ooy s o e 1 B e 0y 0 e o By it o e 1 0y e e e i e ey 0 e e i e 00 e o ) R e e 4 z

1 2. ............................................................................................................................................................ 2 1
] t } t t t t t } t t t t t } t } t } t } t } t } t } t } t 0

0 n0:01:3 000133 000135 0001037 00:01:39 00041 0001:43 000145 0001:47 00010453 OOO1:51 00:01:63 00055 00:01:57 000159 00020 0

Freie Sitzung: 00:01:33 500




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Muskulatur x1 - Training - DVD | e

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =0 Min = e | Hswi|  Esw  E] [a08ek - WHEM#% 12 3 4(5] o

Muskulatur: 1,00

1: C: Smoothing: Average

1.1

1.0

0.9

08

00::33  00:01:41  O0:01:44  00:07:47  0OO:ON:BO O00:01:53 00:01:56 00:01:59 000202 O0:02:05

0 10 20 a0

Freie Sitzung: 00:01:39,312




&) Aufzeichnungsmedus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL Bildschirm: Herzrate - Training - Ufo L] = |

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

X0 Min | M | sw - sw2 - [308ek, - B O 12 3(4]5 b

Herzrate in bpm:

1: Herzrate

e . ST I~  — A - e — e — _
ad T T e . - W T e =
?D ............ ............ ............ ............ ............ ._ ............ ............ .........

1 L DRPPP . — SRR - | SRUR . T - W U - — —

00:00:320 00:00:33 00:00:36 00:00:39 00:00:42 00:00:45 00:00:48 00:00:51 00:00:54 00:00:57

a0 ; : :
a0 ; : E 84—
70 : : 5 f2—
B0 : : ; a—

Freie Sitzung: 00:00:31,750




@ Aufzeichnungsmedus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIC-MODUL Bildschirm: Herzrate - Training - Smiley
Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

£ X0 Min | ) | = swl ) swz| =] [308ek. ~ WH O#% 1 2(3]a 5 0

G0+

00:00:37  00:00:40  00:00:42 000046 00:00:45 000052 O0:00:55 00:00:58 00:01:01  00:01:04

Freie Sitzung: 00:00:39 437




«) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzrate - Training - Gliederpuppe

=

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten

=0 Min || Max

Herzrate in bpm:

1: Herzrate

Werkzeuge
5w

Opticnen

Sw2

Hardware Ansicht

Hilfe

30 Sek.

et |

B O#% 1(2)345 0

i S - T e H—— ———— T—— _——— S ———
anf T T T T s e e T
?D, ............ ........... ........... ........... ............ ............ ............ ...........

G0k —— SRR PO R U N - S SO

00:00:43 00:00: 46 00:00:49

30
a0
70
B0

00:00:52

00:00:55

00:00:58

00:01:01

00:01:04

00:01:07

00:01:10

10

20

a0

Freie Sitzung: 00:00:44 312

15—
=
T
Hi—
11—
10—
109—
08—
07—
106—
fis=—
104—
103—
02—
10—
100—
=
98—
37—
96—
95—
34—
93—
92—
G
90—
89—




%) Aufzeichnungsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschirm: Herzrate - Training - DVD I. | e g

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =0 Min = Max | ) swn -] swe| | [308ek - WHE D% ([1]2 3 45 b

Herzrate in bpm:

1: Herzrate

S e L . o— o - — —-——— e -

801
FD, .......... .......... .......... .......... .......... .......... .......... ..........

6oL I T TN T SRR TR T T e

00:00:43  00:00:52  00:OO:ES 00:00:58  00:01:0 000104 00:01:07 000110 0013 000116

30
a0
70
B0

Freie Sitzung: 00:00:50,312




%) Berichtsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL. Bildschir

2, EDA, BVP, Temperatur, Herzrate und £

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge

Opticnen

Hardware

Ansicht

Hilfe

L0 Min - Max - [308ek,

m

» [T)]2 3 a4 5

.

BRI

Muskulatur, EDH BVP Temperatur, Herzrate und Atmung

Muskulatur 1 in pV: 1,00

Muskulatur 2 in pV:

€lektrodermale Aktivitdt in pS:

00:00:06

1,00

00:00:00 00:00:02 00:00:04

Blutvolumenpuls in Y:

Temperatur in °C:

404
5]
%]
34
32:-

304

00:00:08

00:00:10

00:a0:12

00:00:14

EIEI:EIEI:1 E

00:00:18

00:00:20 00:00:22 00:00:24 00:00:26 00:00:25

Herzrate in bpm:

Atmung in %:

00:00:30

i
26
24
12
i
L1g

16

00:00:00 00:00:02 00:00:04 00:00:08

00:00:08

00:00:10

00:a0:12

00:00:14

00:00:18

00:00:18

00:00:20 00:00:22 00:00:24 00:00: 26 00:00:23

00:00:320

Freie Sitzung: 00:00:30,000 / 00:01:00 188




E

@ Berichtsmodus. Freie Sitzung. Klient: Demo, PHYSIO-MODUL Bildschirm: Muskulatur x 2, EDA, BVP, Temperatur, Herzrate und Atmung

Datei Sitzung  Bildschirme Bearbeiten Werkzeuge Optionen Hardware Ansicht Hilfe

L =0 Min | Max -] [308ek. B R = — b 345 BrOre@ &
Auswertung
Mittelwert: Minimum: Maximum: SD: Trend des Signals: .
Muskulatur 1 in pV: 1,00 1,00 1,00 0,00 2 ! | r
| | ]
Muskulatur 2 in pV: 1,00 1,00 1,00 0,00 S S i e e .
Elektrodermale Aktivitat in pS: 5,08 4,75 5,28 0,16 55 | | [ 110
E.D[ “—:—'I e —— 11-“”
Temperatur in °C: 1,00 1,00 1,00 0,00 B EE e s e e el .
Blutvolumenpuls in Y: 1,00 1,00 1,00 0,00 110 S | | ;
1.00 i i 1 [
: T T i e 0
Blutvolumenpulsamplitude: 001 2 3 4 5 6 7 8 910 11 12 .
Herzrate in bpm: i
1nnl o IED
Atemrate: G 01 02 03 04 05
Atmung in %: 1,00 1,00 1,00 0,00 .

Freie Sitzung: 00:00:30,000 / 00:01:00 188
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