NEUROPSYCHOLOGIE

WAS ANALPHABETEN HILFT

Analphabeten in Deutschland fiihren ein Leben im
Verborgenen — standig begleitet von Scham, Angst und
Ausreden. Forscher haben Ursachen des Problems im Gehirn
gefunden und ein erfolgreiches Training entwickelt.

von Sabine Locher-Bolz

7,5 MILLIONEN DEUTSCH sprechende Erwach-
sene konnen zwar kurze Sitze lesen und
schreiben, aber keine zusammenhdngen-
den Texte verstehen - sie sind ,,funktionale
Analphabeten®. Das ergab eine Anfang 2011
veroffentlichte Studie einer Arbeitsgruppe
um die Bildungsforscherin Anke Grotli-
schen an der Universitdt Hamburg. Die Wis-
senschaftler waren darin der Frage nachge-
gangen, wie gut Erwachsene zwischen 18
und 64 Jahren tatsdchlich lesen und schrei-
ben konnen. Sie testeten 7035 zufdllig aus-
gewadhlte Personen plus eine Zusatzstich-
probe von 1401 Personen im unteren Bil-
dungsbereich. Ergebnis: 14,5 Prozent wie-
sen Defizite auf - etwa 60 Prozent davon wa-
ren Manner und etwa 40 Prozent Frauen.

Menschen mit einer mangelnden Lese- und
Schreibfdhigkeit haben grofie Probleme: Sie
finden schwer eine Arbeit und nehmen
kaum am gesellschaftlichen Leben teil.
Magdeburger Neuropsychologen weisen
jetzt einen Weg aus der Misere. In einem
dreijdhrigen Projekt, das von 2008 bis 2010
lief, haben sie die biologischen Ursachen
des funktionalen Analphabetismus erforscht.
Jascha Riisseler, der Leiter des Projekts,
zieht die Bilanz: Das Problem ist nicht al-
lein auf soziale Faktoren zuriickfiihren wie

I
KOMPAKT

® Funktionaler Analphabetismus ist
eine extreme Form der Lese- und Recht-
schreibschwdche.

e Die Betroffenen nehmen visuelle und
akustische Reize nur eingeschrankt
wabhr.

e Forscher haben ein Trainingsprogramm
entwickelt, das die Koordination der
Gehirnhalften verbessert.
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unglinstige familidre Einfliisse, fehlende
Anregung zum Lesen und Schreiben, un-
regelmdfiige Schulbesuche, hdufige Schul-
wechsel oder fehlende Kommunikation.
Eine wesentliche Ursache ist die neuronale
Verschaltung im Gehirn.

AHNLICH WIE BEI KINDERN

Riisseler und sein Team stellten fest: Es gibt
eine klare Parallele zwischen Kindern mit
einer Lese- und Rechtschreibschwache (LRS)
und erwachsenen funktionalen Analphabe-
ten. ,Bei beiden Gruppen sind die grund-
legenden Wahrnehmungsfahigkeiten be-
eintrachtigt”, erklart der Neuropsychologe.
Kinder mit LRS haben Schwierigkeiten mit
visuellen und akustischen Reizen, die eine
schnelle Verarbeitung in Millisekunden er-
fordern. Sie konnen zum Beispiel Laute wie
,ba“ und ,pa“ oder ,ga“ und ,ka“ kaum
unterscheiden. ,Diese Defizite haben wir
auch bei erwachsenen funktionalen Anal-
phabeten nachgewiesen®, berichtet Riisse-
ler und folgert: , Funktionaler Analphabe-
tismus ist letztlich nichts anderes als ein be-
sonders schwerer Fall von Lese- und Recht-
schreibschwdche, die im Erwachsenenalter
fortbesteht.“ Wie es dazu kommen kann,
beschreibt Riisseler mithilfe des ,,Vulnera-
bilitats-Stress-Modells“, das auch die Ent-
stehung vieler Psychosen erkldrt. Demnach
miissen zum Ausbruch einer mentalen Sto-
rung zwei Faktoren zusammentreffen: ers-
tens eine genetisch bedingte Anfalligkeit
und zweitens eine belastende Lebenssitua-
tion. Bezogen auf den funktionalen Anal-
phabetismus heifst das: Kommen bei einem
Menschen mit einem Wahrnehmungsdefi-
zit die genannten sozialen Faktoren dazu,
entsteht ein Lese- und Rechtschreib-Defizit.

,Fir die Beeintrachtigung der grundlegen-
den Wahrnehmungsfahigkeiten gibt es eine
neurobiologische Erklarung®, sagt Riisse-

ler. Im auditiven System des Gehirns sind
bestimmte Nervenzellen mafigeblich an
der Verarbeitung von Horreizen beteiligt:
die Magnozellen. Sie miissen im Gehirn des
Embryos erst zu ihrem endgiiltigen Funk-
tionsort wandern. Ein Gen, das wahrschein-
lich den Weg dieser Magnozellen steuert,
hat ein deutsch-schwedisches Team um den
Humangenetiker Johannes Schumacher von
der Universitit Bonn bereits 2006 identi-
fiziert. ,Die Hypothese ist, dass es durch
eine fehlerhafte genetische Ausstattung zu
dem Defizit kommt*, erkldart der Magde-
burger Forscher. Die Betroffenen waren da-
durch nicht in der Lage, Horreize schnell
genug zu verarbeiten. Zundchst wurde ein
solcher Gen-Defekt bei Legasthenikern
nachgewiesen. Mit verschiedenen Tests
haben Riisseler und sein Team inzwi-
schen gezeigt, dass funktionale Analpha-
beten das gleiche Defizit haben - also
vermutlich auch denselben Gen-Defekt,
folgern die Forscher.

DIE TONLANGE IST ENTSCHEIDEND

Bei einem der Tests wurden den 120 Teil-
nehmer drei schnell aufeinander folgende
Tone vorgespielt, von denen einer eine an-
dere Tonhohe hatte. Die Probanden sollten
entscheiden, welcher der drei Tone es war.
Dann wurde die Tonldnge immer weiter
verkiirzt, bis sich der Unterschied nicht
mehr erkennen lie, und es wurde ein
Schwellenwert bestimmt. Das Resultat: Da-
mit funktionale Analphabeten sicher ange-
ben konnten, welcher Ton abwich, mussten
die Tone bei ihnen ungefdhr doppelt so
lang sein wie bei einem Durchschnitts-
menschen.

Um schreiben zu lernen, muss man die
Sprache beherrschen - was voraussetzt,
dass man Tone unterscheiden kann. Haben
Menschen Probleme beim Horen, etwa bei



der Unterscheidung von Lauten innerhalb
eines Worts, entwickeln sie keine ,,phono-
logische Bewusstheit“, wie die Lesefor-
scher sagen. Die Konsequenz ist, dass sie
Worter falsch schreiben und auch nur
schlecht lesen konnen.

Nach den Tests entwickelten die Forscher in
Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk
der Niedersdchsischen Wirtschaft und der
Wedemarker Firma MediTech ein Programm
aus mehreren Bausteinen: Training der audi-
tiven und der visuellen Wahrnehmung, Lese-
und Schreibiibungen, praktische Hilfe etwa
beim Einkaufen, Ausfiillen von Bankformu-
laren oder Losen von Fahrkarten am Auto-
maten sowie ein dreiwdchiges Betriebs-
praktikum. Die ersten 23 Kursteilnehmer
absolvierten ein straffes Pensum: Sieben

Monate lang iibten sie fiinfmal pro Woche
mehrere Stunden taglich. Lese- und Recht-
schreibtests vor und nach dem Training do-
kumentierten die Fortschritte. Als weiteren
Baustein setzten die Forscher einen soge-
nannten Lateraltrainer ein. Das Gerat akti-
viert beide Hirnhalften und verbessert die
Koordination der rechten und linken Halfte.
,Normalerweise dominiert die linke Hirn-
halfte bei der Sprachverarbeitung*, erklart
Riisseler. Bei Menschen mit einer Lese- und
Rechtschreibschwache ldsst sich hingegen
kein Unterschied feststellen. Auflerdem

konnen sie nur schlecht einen Laut einem
Schriftbild zuordnen, wie es beim Lesen ge-
schieht. Hier setzt der Lateraltrainer an: Auf
einem Computermonitor wird den Teilneh-
mern ein Text gezeigt, den sie vorlesen sol-
len. Gleichzeitig horen sie iiber den Kopf-
horer eine Stimme, die mitspricht, und
abwechselnd mal auf dem einen, mal auf
dem anderen Ohr zu horen ist. ,Das er-
fordert eine enge Zusammenarbeit beider
Gehirnhdlften®, erldutert der Neuropsy-
chologe. Welche Hirnareale dabei aktiv
sind, hat sein Team mithilfe der

Noch einmal die Schulbank driicken: Erwachsene, die im Sprechen der deutschen Sprache
fit sind, aber nur mit Miihe lesen und schreiben kénnen, kompensieren zumeist iiber viele
Jahre ihre Schwierigkeiten. Dabei finden sie in Alphabetisierungskursen kompetente Hil-
fe. Magdeburger Neuropsychologen konnten nachweisen: Ihr computergestiitztes Lern-
programm kann die Defizite effizient beheben und motiviert zum Durchhalten.
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NOCH NIE EIN BUCH GELESEN

GERTRUD MATTES (61) ist funktionale
Analphabetin. Bereits seit 17 Jahren besucht
sie einen Alphabetisierungskurs an der
Volkshochschule Karlsruhe.

Wie gut konnen Sie inzwischen lesen
und schreiben, Frau Mattes?

Einzelne Worter kann ich lesen und
schreiben, auch kurze Satze. Aber an zu-
sammenhangenden Texten scheitere ich.
Deshalb habe ich auch noch nie ein Buch
gelesen oder einen Brief geschrieben.
Wie war lhre Schulzeit?

Ich bin in eine Dorfschule gegangen.
Damals war es iiblich, dass ein Lehrer
mehrere Klassen unterrichtet. Dennoch
blieben meinem Lehrer meine Lese- und
Schreibdefizite nicht verborgen. Er hat
mich in eine Ecke des Klassenzimmers
gesetzt und in Ruhe gelassen. Forderkur-
se gab es nicht. Meine Eltern bemerkten
erst, als ich schon zehn Jahre alt war,
dass ich ganz schlecht lese und schrei-
be. Sie besaBen einen landwirtschaftli-
chen Betrieb. Wenn ich von der Schule
kam, musste ich mit meinen vier Ge-
schwistern auf dem Feld arbeiten. Da
blieb keine Zeit zum Uben. Nach acht
Jahren habe ich die Schule ohne Ab-
schluss verlassen.

Haben Sie anschliefBend gearbeitet?

Ja, ich hatte Gliick und konnte als Haus-
haltshilfe arbeiten.

Ist niemandem aufgefallen, dass Sie nur
wenig lesen und schreiben kénnen?

Ich habe mich eben durchgemogelt, bin
blof} mit meinem Ehemann einkaufen
gegangen. Wenn es ums Schreiben ging,
war meine Ausrede immer die vergesse-
ne Brille. Ich lebte standig in der Angst,
dass mein Handicap entdeckt wiirde.
Erst durch den Kurs an der Volkshoch-
schule in Karlsruhe hat sich meine Situa-
tion verbessert. Heute kann ich mehr
lesen und schreiben und offen tiber
mein Problem sprechen.
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Erste Messung

funktionellen Magnetresonanztomographie
(fMRT) sichtbar gemacht: Es ist unter ande-
rem das visuelle Wortform-Areal im linken
Hinterkopf. Im Kindesalter spezialisiert sich
diese Region auf die schnelle und automati-
sche Erkennung von Wortern. Die Forscher
stellten bei den Testpersonen nach einem
weiteren speziellen Lesetraining mit Wort-
paaren, Pseudowortern und Buchstaben-
ketten eine erhohte Aktivitadt in diesem vi-
suellen Wortform-Areal fest (siehe Gehirn-
Scans in der Abbildung oben). Sie schlieflen
daraus: Auch Erwachsene konnen lernen,
Worter automatisch zu erkennen. Das ent-
spricht den Befunden der Hirnforschung,
wonach das Gehirn grundsatzlich lebens-
lang verdnderbar ist.

Das Ergebnis des Trainings: Die Lese- und
Rechtschreibleistung verbesserte sich wah-
rend der sieben Monate deutlich - aller-
dings nicht so stark, wie Riisseler gehofft
hatte. ,Wir haben unterschdtzt, dass un-
sere Teilnehmer neben den Lese- und
Schreibschwierigkeiten auch mit anderen
Problemen zu kampfen haben, namlich mit
psychischen und emotionalen®, erklart der
Magdeburger Neuropsychologe. ,,Doch im-
merhin haben die Teilnehmer ein Grund-
schulpensum von eineinhalb Jahren in sie-
ben Monaten geschafft.“

FEUERPROBE BESTANDEN

Aus Risselers Sicht hat das Trainingspro-
gramm seine Feuerprobe bestanden. Zum
Jahresende soll ein Gesamtpaket aus dem
Trainingsgerat, einer Software und Buch-
material fiir Bildungseinrichtungen wie
Volkshochschulen und Trainingszentren der
Agentur fiir Arbeit zur Verfiigung stehen.

Zweite Messung

Auch das Gehirn von
Erwachsenen kann noch
lernen: Bei Analphabeten
sind nach dem Computer-
Lesetraining Hirnregionen
in der linken Hirnhilfte
stdrker aktiviert als vor
dem Training (Hirnscans
oben). Im visuellen Wort-
form-Areal im Hinterkopf
(unten, Kopf von vorn
gesehen) l6sen Worter
nach dem Training eine
deutliche Aktivierung aus.

Nutzen kénnten es auch Unternehmen, die
Mitarbeiter mit Lese-Rechtschreib-Defiziten
im eigenen Haus fordern wollen.

Allerdings: Rund 2000 Euro sollen Hard-
und Software kosten. ,,Unser Programm ist
in vielen Kursen {ber mehrere Jahre
nutzbar®, rechtfertigt Riisseler den Preis.
Sein Trainings ist bedeutend intensiver als
die herkommlichen Alphabetisierungspro-
gramme. Bislang besuchen die meisten
funktionalen Analphabeten zur Therapie
nur einmal wochentlich einen Kurs an
einer Volkshochschule. Das reiche nicht,
kritisiert Riisseler: ,,Die Kurse sind gut, aber
nicht intensiv genug.” |

SABINE LOCHER-BOLZ, Jour-
nalistin in Biihl, hielt Anal-
phabetismus bis zu ihrer
Recherche fiir ein Problem in
Entwicklungslandern.

MEHR ZUM THEMA

INTERNET
LEO-Studie von A. Grotliischen, Uni Ham-
burg, zum Analphabetismus in Deutschland:
www.alphabetisierung.de/fileadmin/files/
Dateien/Downloads_Texte/leo-Presseheft-
web.pdf

Der Bundesverband fiir Alphabetisierung
und Grundbildung eV. leistet Alphabetisie-
rungs- und Grundbildungsarbeit:
www.alphabetisierung.de

KONTAKT
Das Alfa-Telefon bietet anonyme Beratung
fiir Betroffene und Angehdrige unter
0800/5333 44 55





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed false
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.33000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.33000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 600
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition (ISO Coated \050Prozess-Standard Offset, gestrichenes Papier, 60 L/cm, ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /CHT (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /DAN (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ESP (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /FRA (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ITA (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /JPN (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /KOR (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /NLD (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /NOR (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /PTB (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /SUO (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /SVE (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ENU (OFFSET: Creates PDF for offset printing from Composite-PostScript of layout applications \(XPress, InDesign\) with process and spot colors. Quality: 300/1200 dpi, JPEG Medium. Increase JPEG quality for critical images. Increase resolution for higher screen ruling. Preflight: images below 250/1000 dpi generate a warning; job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /DEU (Einstellungen von KonradinHeckel fuer Distiller 7 Professional. PDF ist Acrobat 4-kompatibel \(PDF 1.3\), erzeugt kein PDF/X-3. Preflight-Warnungen bei Bildern unter 150 dpi fuer Farb- und Graustufen und 600 dpi fuer Strichbilder; Abbruch bei fehlenden Schriften. Weitere Informationen: www.KonradinHeckel.de)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [14400.000 14400.000]
>> setpagedevice


